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MATKA: Oblicze Krélowej
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NA TROPACH wiary: Wierzy¢ w Boga czy
wiedzie¢ o Bogu?

ZAMYSLENIA:
Z szacunkiem do Czasu

INFORMACIJE z diecezji

Z HISTORYCZNEJ teki:
Maty Katyn

Wigry zapraszaja
Martyria DZIECIOM

Nieoceniony, ks. Jan Twardowski pisat:

»U nas wakacje. (...) Nikt z nas sie teraz
nie $pieszy. Jest czas”.

Tak, wakacje to czas, kiedy odpoczywa-
ja dzieci, mlodziez, a tez czesto podejmuja
urlopy starsi. Nie muszg, nawet wiecej, nie
powinny by¢ czasem straconym i kojarzy¢
sie z niemilymi skutkami popelnionych
bledéw. Moga by¢ ubogaceniem. Dlatego
dobrze trzeba je zaplanowac.

Wyjazdy zaplanuj z odpowiednimi
ludzmi i instytucjami. Warto zapytac,
czy w planie wycieczki, obozu przewi-
dziany jest czas na Msze Swietg. Kaz-
dy chcialby mie¢ pickne wspomnienia
z wakacji. Dlatego mamy prawo do po-
szukiwania najpiekniejszych miejsc. Sw.
Jan Pawel II liczyt wakacje wedtug ilo-
$ci ognisk. Przy ognisku pieknie brzmia
dzwieki gitary i stowa madrych piose-
nek, jak choc¢by tej:

Jestesmy Bozy cyganie

bez swego miejsca na ziemi.

zawsze w podrozy, nigdzie na dluzej
zatrzymac si¢ nie mozemy.

W wakacje przyjezdzaja w nasze strony
wszyscy ci, ktérzy chca odpoczaé, odwie-
dzi¢ rodzine, znajomych, a przy okazji sie-
gna po ,Martyrie”. W mysl powiedzenia:
cudze chwalicie, swego nie znacie, chcial-
bym przypomnie¢, Ze na terenie naszej
diecezji jest wiele miejsc, ktére moga po-
zwoli¢ nam na wytchnienie oraz ,odkry-
cie” i przyblizenie do Pana Boga.

Przede wszystkim zapraszam do we-
drowki szlakami papieskimi. Pierwszy
to szlak ,Tajemnic $wiatla”. Wiedzie on
z Etku do Wigier. Podzielony jest na pie¢
etapow odpowiadajacych pieciu tajemni-
com rozancowym $wiatla. Drugi szlak pa-
pieski to szlak kajakowy Tajemnic Zawie-
rzenia. Wiedzie on z Wigier przez jezioro
wigierskie, rzeke Czarna Hancze, kanal
augustowski i jezioro do Studzienicznej.
Ten szlak wyznaczyt sam Karol Wojty-
ta w 1954 r. sptywajac nim wraz z grupa
mlodziezy. Trzeci szlak, to szlak Swiad-
kéw Milosierdzia z Krutyni do Pisza.
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Poza szlakami papieskimi ziemia ma-
zursko — suwalsko - augustowska nasyco-
na jest licznymi sanktuariami i obiektami
sakralnymi godnymi uwagi. W samym
Etku s3 dwa sanktuaria: MB Fatimskiej
w katedrze elckiej (figura koronowana
6 VI 1991 r. w Olsztynie) i Milosierdzia
Bozego na Konieczkach. W Gizycku
jest sanktuarium Sw. Brunona, w Olec-
ku - Krzyza Swietego. Poza tym mamy
pie¢ sanktuariéw maryjnych. W Sejnach
z figurg koronowang 7 IX 1975 r. oraz
z koronowanymi obrazami MB Studzieni-
czanskiej w Studzienicznej (17 IX 1995 r.)
MB Krolowej Rodzin w Rajgrodzie (5 VIII
2000 r. MB Rézancowej w Krasnymborze
(8 IX 2001 r.), MB Bazylianki w Lipsku (2
VIII 2001 r.). Trzeba jeszcze wskaza¢ na
dwie konkatedry: Sw. Aleksandra w Su-
watkach i NMP Matki Kosciota w Got-
dapi. Jest wiele pieknych drewnianych
ko$ciotéw. Do najpiekniejszych trzeba
zaliczy¢ w Gibach (dawna molenna staro-
obrzedowcdw), Mikaszéwce, Monkinich,
Ostrykole, Rydzewie, czy Wieliczkach.
Nie sposob tu wymieni¢ wszystkie zabyt-
kowe $wiatynie. Tutaj rodzi si¢ propozy-
cja, aby Czytelnicy nadsytali materiaty
i zdjecia z wakacyjnych podrdzy, ktore
moglibysmy publikowa¢ (przypominam
adres: martyria@diecezja.elk.pl).

Oprocz rozwijania poboznosci
i szerzenia kultu wakacje dopominaja si¢
o uwzglednienie swojego rozwoju patrio-
tycznego. Przypominajg nam o tym ko-
lejne rocznice: Powstania Warszawskiego,
Cudu nad Wisla czy Oblawy Augustow-
skiej.

Niniejszy numer zawiera obszerng
relacje z centralnych uroczystosci 25 le-
cia istnienia naszej diecezji, ktore odbyly
si¢ w Elku 8 czerwca, a takze chcialbym
zwroci¢ uwage na Stacje Dzieciecg i Mto-
dziezowa I Kongresu Misyjnego Diecezji
Elckiej. Wszyscy jestesmy pod wrazeniem
tego wydarzenia. Wierzymy, ze Kongres
odnowi w nas ducha misyjnego.

Zachecam do zajrzenia do naszego die-
cezjalnego miesiecznika. Wszystkim czy-
telnikom zycze dobrych wakacji i ducho-
wego ubogacenia.

Ks. Krzysztof Zubrzycki

Miesiecznik Diecezji Elckiej
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26. Peregrynacja Obrazu MB Cze-
stochowskiej w diecezji elckiej (2013-
2014 r.)

Przez dziewig¢ miesiecy — od 21 wrze-
$nia 2013 r. do 7 czerwca 2014 r. — diecezja
elcka stala si¢ Kang Galilejskag. W dniu
rozpoczecia Maryjnego nawiedzenia kaz-
da ze 151 parafii otrzymata symboliczng
t6d7 zaglowa, ktéra byta miejscem groma-
dzenia daréw duchowych podczas trwania
peregrynacji. W wigilie $wieta Zestania
Ducha Swietego w Etku odbylo sie uro-
czyste zakonczenie peregrynacji obrazu
Matki Bozej Jasnogorskiej oraz diecezjal-
ne dziekczynienie za dar kanonizacji Jana
Pawta II. Delegacje parafialne przywiozty
takze te symboliczne lodzie, aby ztozy¢ je
w procesji z darami oltarza.

Czas nawiedzenia zostal przez parafie
wykorzystany jako duszpasterska szansa.
Bylo ono impulsem do ozywienia wspdl-
not, ruchéw koscielnych i stowarzyszen.
W wielu rodzinach na nowo zapanowata
milfo$¢, jednosé i zgoda - to czas odnowy
duchowej, umocnienia na drodze do $wie-
tosci, a takze licznych nawrécen. Mysl
przewodnia peregrynacji brzmiala naste-
pujaco: ,Maryjo, badZ nam Przewodnicz-
ka w wierze!”.

27. Poswiecenie kaplicy $w. Jana
Pawla II przy elckiej katedrze (2014 r.)

24 maja odbyta si¢ uroczysto$¢ poswie-
cenia nowo wybudowanej przy katedrze
elckiej kaplicy kuczci $w. Jana Pawta II
oraz krypty biskupéw efckich, do ktorej
zostaly przeniesienie z tymczasowego gro-
bowca doczesne szczatki $p. bp. Edwarda
Samsela.

Kaplica jest przede wszystkim prze-
znaczona do adoracji Najswietszego Sa-
kramentu. Projektowal ja inz. Andrzej
Chwalibdg, a autorem projektu wystroju
wnetrza jest znany rzezbiarz — prof. Win-
centy Ku¢ma.

W uroczystoséci uczestniczyli: abp Jozef
Michalik - metropolita przemyski, abp
Edward Ozorowski — metropolita biato-
stocki, bp Jan Styrna - biskup administra-
tor z Elblaga, bp Janusz Stepnowski — bi-
skup tomzynski, bp Tadeusz Bronakowski
- biskup pomocniczy z Lomzy, bp Stani-
staw Stefanek i bp Tadeusz Zawistowski
- biskupi seniorzy takze z Lomzy oraz
biskup elcki, Jerzy Mazur i biskup pomoc-
niczy, Romuald Kaminski.

Mszy $w. przewodniczyt i homilie wy-
glosi abp Jozef Michalik - kolega z roczni-
ka biskupa Samsela.

28. Powolanie do istnienia Mlodzie-

zowej Rady Duszpasterskiej diecezji elc-
kiej (marzec 2015 r.)

W Niedziele Palmowa 29 marca bp Je-
rzy Mazur powotal do istnienia Mlodzie-
zowg Rade Duszpasterska, na ktorej czele
stanat ks. Lukasz Rézycki, duszpasterz
mlodziezy diecezji elckiej. Rada skupia ru-
chy i stowarzyszenia dzialajgce na terenie
naszej diecezji. To glos doradczy ksiedza
biskupa w sprawach istotnych, dotycza-
cych szeroko rozumianego duszpasterstwa
mlodziezy. Oprocz funkcji opiniotworczej
inspiruje dzialania, a takze wyznacza kie-
runki rozwoju tych podejmowanych.

29. Oboz studencki Fundacji
»Dzielo Nowego Tysiaclecia” (2015 r.)

Siedmiuset studentdw, stypendystow
Fundacji ,Dziefo Nowego Tysiaclecia”,
uczestniczyto od 8 do 14 lipca w obozie
formacyjnym w diecezji elckiej. Uroczy-
sta Msza $w. w diecezjalnym sanktuarium
Bozego Milosierdzia, ktérej przewodni-
czyl bp Jerzy Mazur, zainaugurowano
wypoczynek zakow z calej Polski. Oprdcz
formacji duchowej i integracji mlodziez
miata mozliwo$¢ poznania malowniczych
terenéw Mazur i Suwalszczyzny. Stypen-
dysci fundacji, to mlodziez szczegdlnie
uzdolniona z rodzin wiejskich i mniej-
szych miast. S3 oni ,,zywym pomnikiem
$w. Jana Pawla II”. Podczas obozu forma-
cyjnego towarzyszylo im hasto ,,Odwagi!
Bog jest z Wami™.

30. Otwarcie Kajakowego Szlaku
Papieskiego Apostolow Milosierdzia
KRUTYN - PISZ (2015 r.)

Inauguracja Kajakowego Szlaku Papie-
skiego Apostoléw Milosierdzia Krutyn
- Pisz zgromadzila 21 sierpnia na plazy
w Ukcie w Puszczy Piskiej, nad rzeka Kru-
tyn spora grupe mieszkancow, turystow
i pielgrzymoéw. Spotkaniu przewodniczyt
i szlak poblogostawil kard. Gerhard Miil-
ler - prefekt Kongregacji Nauki Wiary
w Watykanie.

Trasa, trzeciego juz w diecezji elckiej
szlaku papieskiego (po szlaku Tajemnice
Swiatla z Etku do Wigier i kajakowym
szlaku Tajemnice Zawierzenia z Wigier do
Augustowa-Studzienicznej), upamietnia
sptyw kajakowy ks. Karola Wojtyly z 1957
roku, kiedy na przelomie lipca i sierpnia
plynal wraz z grupa 26 mtodych naukow-
cow krakowskiego srodowiska. Kajakowy
Szlak Papieski Apostoléw Milosierdzia
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z Krutyni do Pisza podzielony jest na pie¢
etapéw. Mysla przewodnia na tej ponad
100-kilometrowej trasie jest Milosierdzie
Boze i Jego ziemscy oredownicy: $w. s.
Faustyna Kowalska, bt. ks. Michal Sopo¢-
ko i $w. Jan Pawel IL. Szlak kajakowy na
Krutyni przez wielu uwazany jest za naj-
piekniejszy w Polsce, a nawet w Europie.

31. Poswiecenie i otwarcie Domu
Milosierdzia dla senioréw (2015 r.)

We wspomnienie meczenstwa $w. Jana
Chrzciciela, w sobote 29 sierpnia, odbylo
sie poswiecenie Domu Milosierdzia jako
miejsca dziennego oraz calodobowego po-
bytu dla senioréw, wchodzacego w skiad
Centrum Diagnozy i Terapii w Etku. Ob-
rzedu poswiecenia, poprzedzonego Msza
$w., dokonat abp Gerhard Ludwig Miiller
— prefekt watykanskiej Kongregacji Nauki
Wiary. Dom Milosierdzia docelowo moze
przyjac 46 pensjonariuszy oraz 20 osob na
pobyt dzienny.

32. Kongres Malzenstwa i Rodziny
(grudzien 2015 r.)

W dniach 9-10 grudnia 2015 roku od-
byt sie Kongres Malzenstwa i Rodziny
w Etku w obiekcie MOSIR przy ul. Kolbe-
go 11. Hastem przewodnim kongresu byto:
Rodzinne ,,my” w malzenskim ,ja i Ty”.
Goséémi specjalnymi kongresu byli: Josh
McDowell oraz ks. Piotr Pawlukiewicz.
W pierwszym dniu kongresu podjeto te-
matyke zwigzang z relacjami matzenskimi
i rodzinnymi, a drugi pod hastem ,Ma-
dros¢ serca” skierowany byl do mlodziezy
iich opiekundw.
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Warto BYC

ZAPROSZENIE NA NOC POKUTNA

Z 21 na 22 lipca (z pigtku na sobote) odbedzie sie czuwanie modlitewne wraz ze $wigtg
Marig Magdaleng w kosciele w Mikaszdwce przed uroczystoscia odpustows. Rozpo-
czecie o godzinie 19-tej Mszg $w., o 21.00 Apel Jasnogorski i konferencja, nastepnie
nabozenstwo pokutne, o pdlnocy pasterka, po czym: rézaniec, droga krzyzowa ze
$wiecami, godzinki. Zakonczenie o 5-tej rano.

Serdecznie zaprasza ks. Proboszcz Andrzej Borkowski

ZAPROSZENIE NA REKOLEKCJE

W dniach 8 - 10 wrzesnia w Mikaszéwce odbeda si¢ rekolekcje Ognisk Pokutnych. Za-
praszamy wszystkich chetnych. Rozpoczecie o godz. 17-tej. Zapisy i blizsze informacje
pod nr. tel. 783557763

Zaproszenie na pielgrzymke Suwatki-Wilno

Pielgrzymka to niezwykty dar od Boga, z ktérego mozesz skorzysta¢ i uprosi¢ upra-
gnione taski. Zapraszamy 15 lipca na XXVII Miedzynarodowa Pielgrzymke Piesza
Suwatki - Wilno. Zgloszenie mozna dostarczy¢ osobiscie do Parafii Matki Bozej Mifo-
sierdzia w Suwatkach, wysta¢ przez Internet lub droga korespondencyjng. Karte zgto-
szenia, jak réwniez szczegdtowe informacje, mozna wydrukowa¢ ze strony interneto-
wej pielgrzymki: www.suwalki-wilno.salezjanie.pl.

XXV Etcka Piesza Pielgrzymka na Jasna Gore

W tym jubileuszowym roku w szczegdlny sposob zapraszamy wszystkich, ktorzy nie-
gdys pielgrzymowali z EPP na Jasna Gore. Niech wspdlne $§wigtowanie 25-lecia piel-
grzymowania przed tron Pani Jasnogorskiej bedzie okazja do wspomnien i rado$ci.
Pielgrzymka wyrusza z Etku 28 lipca (pigtek) po Mszy $w. o godz. 6.00, natomiast wej-
$cie na Jasng Gore przewidziane jest na 11 sierpnia (pigtek) ok. godz. 10.30. Podstawowe
wiadomoéci s3 umieszczone na stronie internetowej: www.pielgrzymka.diecezja.elk.pl
oraz www.facebook.com/EPP.2011. We wszystkich sprawach dotyczacych pielgrzymki
na Jasng Gore mozna zwracac si¢ do jej kierownika - ks. Lukasza Kordowskiego (ul. 3.
Maja 10, 19-300 Etk, tel. 516-237-040, email: venejk.4.4@wp.pl).

»Z Maryja wystawiajmy

mitosierdzie Pana

W Roku $w. Brat Alberta, Jubileuszy: 100-lecia objawiern Matki Bozej w Fa-
timie i 300-lecia pierwszej koronacji Jasnogérskiego Wizerunku oraz 25-lecia
diecezji etckiej zapraszamy do pielgrzymowania w duchu dziek-
czynienia w dn. 11-14 sierpnia 2017 r. do sanktuariéw: Matki Bozej Fa-
timskiej na Krzeptéwkach w Zakopanem (udziat w wieczorze fatimskim), na Ja-
sng Gére (mozliwos¢ dotgczenia do naszych diecezjalnych patnikdéw w ostatnim
ich etapie), do LudZmierza oraz maryjno-patriotycznego sanktuarium w Katko-
wie — Godowie i muzeum $w. Stanistawa Papczynskiego w Goérze Kalwarii oraz
pustelni $w. Brata Alberta na Kalatéwkach.

Zapewniamy dobrze opracowany program duchowy pielgrzymki nawigzu-
jacy do tematyki przezywanego roku w/w jubileuszy. Bedziemy réwniez podzi-
wia¢ piekno Pienin podczas sptywu Dunajcem.

Koszt pielgrzymki: 590 zi.

Opfata pokrywa: przejazd autokarem, ubezpieczenie, noclegi, wyzywienie
wg programu oraz sptyw Dunajcem.

Opiekunem duchowym pielgrzymki jest ks. Szymon Sobolewski

Zapisy i wiecej informacji u p. Renaty Rézanskiej, tel. 662 036 042
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ks. Michat Tokarzewski
- misjonarz z Brazyli

Jedna z najbardziej popu-
larnych form $wietowania
i manifestowania swojej po-
boznosci w Brazylii sa fiesty.
W zaleznosci od regionu tego
wielkiego kraju, Brazylijczy-
cy licznie uczestnicza w wie-
lu uroczyscie obchodzonych
$wietach, zwigzanych z kultem
$wietych i patronéw danego
miasta czy regionu w Brazylii.
Sa one silnie zwigzane z trady-
cja i kulturg danego miejsca.
Kazdy region Brazylii posiada
swoje charakterystyczne zwy-
czaje np. na wschodzie fiesty
beda posiadaly elementy kul-
tury afrykanskiej (ze wzgledu
na zasiedlanie tych terenéw
przez niewolnikéw przybylych
z Afryki w czasie kolonizacji),
na wybrzezu mozna spotkac
ku czci Matki Bozej Patronki
Zeglarzy, natomiast na potu-
dniu tradycje sg silnie zakorze-
nione w zwyczajach i kulturze
imigrantéw, ktérzy przed laty
przybyli do Brazylii z wielu
krajow europejskich, w tym
réwniez z Polski.

Poniewaz obecnie swo-

ja prace misyjng prowadze
w migscie Luziania, w stanie
Goias, chciatbym podzieli¢ sie
swoim doswiadczeniem prze-
zywania fiest w tym regionie.
Caly stan Goias posiada pigk-

ne zwyczaje i tradycje zwia-
zane 2z przygotowywaniem
i uczestniczeniem w uroczy-
stosciach ku czci swoich pa-
tronéw. Siegaja one pamiecia
do czaséw kolonialnych, kiedy
wraz z odkrywaniem, podbi-
janiem i osiedlaniem nowych
ziem przez Portugalczykow,
zostala przekazana religia
chrzescijanska, tradycja i zwy-
czaje kosciota portugalskiego.

Fiesta oznacza po prostu
$wieto, ale obchody tego $wie-
ta nie ograniczaja si¢ tylko
do jednego dnia. Mozna by je
poréwna¢ do naszego odpu-
stu parafialnego, polaczonego
z rekolekcjami i festynem para-
fialnym. Kazdq fieste zazwyczaj
poprzedza 9 dni nowenny (ist-
nieja rowniez takie, ktore trwa-
ja kilkanascie dni), podczas
ktorych odprawiane s3 Msze
$w., nabozenstwa, kaptani spo-
wiadaja, zaprasza si¢ ksiedza,
ktory przewodniczy liturgii
i wyglasza stowo do wiernych
oraz w zaleznosci od tego, jaki
jest zwyczaj w danej wspdlno-
cie, organizowane s3 roznego
rodzaju procesje z figurami
$wietych lub sztandarami.

W Brazylii kazda parafia
w ciagu roku organizuje kilka
lub kilkanascie fiest, w zalez-
noéci od liczby wspdlnot, kto-
re s3 oddzielnymi o$rodkami
duszpasterskimi tworzacymi
parafie. Kazda wspolnota (tzw.
Comunidade) przed rozpocze-
ciem fiesty organizuje wybory
wsréd wiernych, ktorzy weze-
$niej zglaszaja swoja kandyda-
ture do grona 0séb - organiza-
torow. Jest to bardzo budujace,
gdy widzi sie wielu parafian,
ktérzy sami chcg angazowad
sie w $wietowanie dnia patro-
nalnego calej wspolnoty.

Zazwyczaj po kazdej Mszy
$w. organizowana jest dla wier-
nych cze$¢ ,,rozrywkowa”, czy-
li przygotowywane sg roznego
rodzaju positki regionalne, od-
bywaja si¢ wystepy zespolow

Fiesty w Brazylii

Eucharystia przed rozpoczeciem

muzycznych, — organizowane
sg roznego rodzaju gry, takie
jak np. bingo. Nieodigcznym
elementem tej cze$ci fiesty sg
réwniez licytacje (tzw. Leilao),
pokazy regionalnych tancéw,
sztucznych ogni i wiele innych
atrakeji, ktore ciesza sie duza
popularnoécia.

Do tej pory odbyly si¢ juz
trzy duze fiesty w naszej pa-
rafii (ku czci $w. Rity, na Uro-
czysto$¢ Zestania Ducha Sw.
i w Uroczysto$¢ Tréjcy Swie-
tej), a przed nami jeszcze cztery
(Nossa Senhora da Ewangeli-
zacao, Matki Bozej Rézanco-
wej i $w. Jana Pawla II).

Wspolne grllowarlle an=

fiesty

Kazda fiesta jest waznym
wydarzeniem dla catej wspol-
noty. Widac¢ tu wielkie zaanga-
zowanie wiernych w tworzenie,
organizowanie, ale rdéwniez
pobozne uczestniczenie w fie-
stach. To ukazuje ich gleboka
wiare i wielkg cze$¢, jaka od-
daja poszczegdlnym patronom
swojej wspolnoty, miasta czy
regionu.

Dla mnie jest to nowe do-
$wiadczenie, poznawanie kul-
tury i tradycji tych ludzi, do
ktérych zostalem postany, ale
réwniez poznawaniem ich gle-
bokiej wiary, ktdrej daja nie-
ustanne $wiadectwo.

K.

Procesja z darami




6 Tesciowa ... MAMA?

Btogostawiona Tesciowa

' Bt.Marianna Biernacka

Bt. Marianna Biernacka (z d. Czokalo)
urodzila sie w 1888 r. w Lipsku. Pocho-
dzila prawdopodobnie z rodziny grekoka-
tolickiej. Wychowywala sie¢ w rodzinnym
miasteczku. Po $mierci meza pozostata na
gospodarstwie wraz z synem Stanistawem,
ktéry 11 lipca 1939 r. zawart zwigzek mal-
zenski z Anng, z domu Szymanczyk.

Na poczatku lipca 1943 r. miaty miejsce
masowe aresztowania mieszkancow Lip-
ska i okolic, bedace odwetem Niemcow za
zabicie przez partyzantéw niemieckiego
policjanta. Na liscie aresztowanych znalazt
sie Stanistaw Biernacki i jego Zona Anna.
W lipcowy poranek 1943 r., uzbrojony
zolnierz niemiecki wszedt do domu Bier-
nackich, nakazujac Annie i Stanistawowi
opuszczenie mieszkania. Marianna - te-
$ciowa, padia do ndg esesmana i blagata
go o zezwolenie pojscia na $mier¢ zamiast
cigzarnej synowej. 13 lipca 1943 r. zosta-
fa rozstrzelana razem z 49 mieszkancami

Byc tesciowa, by¢ tesciowa...

H -
Has
" o .

Teresa i Ryszard Gérscy

By¢ moze niektdre synowe maja trud-
no$¢ z zaakceptowaniem mam, ktére - ich
zadaniem - s3 za bardzo zakochane w swo-
ich synach. By¢ moze niektére tesciowe
majg trudno$¢ z przyjeciem ,nowosci”,
jaka wnosza zony ich synéw. Relacje te-
$ciowa — zie¢ czasem tez bywaja trudne.

O tym, jak by¢ dobra tesciows, roz-
mawiamy z p. Teresg Gorska — szczesliwg
zong, matka, babcig i tesciowg.

Jak dlugo jest Pani tesciowa?

- 0Od 19 lat, mam synowa i 3 zieciow.
Jeszcze bedzie jeden, ktory przygotowuje
sie do wejécia do rodziny.

Tesciowe w XXI wieku nie ciesza
si¢ dobra opinia wséréd spoleczenstwa.
W zwiazku z tym, jaka powinna by¢ te-
$ciowa, wedlug Pani?

—Tesciowa w obecnych czasach po-
trzebna jest jako osoba aktywna, pracuja-
ca, wspierajaca finansowo, umiejaca czato-
waé w internecie, niebedaca ciezarem dla
swoich dzieci. Takimi nas postrzegaja, ale
niekoniecznie tak jest w zyciu. Kazda ro-
dzina jest inna. Kazdy czlowiek jest indy-
widualna, niepowtarzalna osobg. Dzieki
temu, jacy jesteSmy, mamy takie rodziny.
Te$ciowa, moim zdaniem, to osoba, ktd-
ra nie powinna ingerowa¢ w zycie swoich
dzieci ani nie moze pouczaé. Nie powinna
oczekiwaé na magiczne stowa typu ,,prze-
praszam”, ale sama uzywac tych pieknych
stow. Dla mnie najprostszg wskazowka
sa stowa $wietego Jana Pawla II: ,,Dziec-
ko jest Darem powierzonym przez Boga.
Powinni$my wychowac¢ je tak, aby umialo
zy¢ samodzielnie i podejmowac wlasciwe,
odpowiedzialne decyzje”.

Czy w dzisiejszych czasach tesciowe
odgrywaja duza role w Zyciu rodziny,
dzieci, wnukow?
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Lipska na fortach, za wsig Naumowicze
pod Grodnem.

Bl. Marianna oddata zycie za dwie oso-
by: synowa Anne i jej dziecko. Wiedziala,
jaka wielkg wartoscig jest Zycie. Niestety
wspolczesnie wiele 0s6b nie ma szacunku
do niego. Ona swoim heroicznym czynem
mowi nam, ze trzeba odrzuci¢ to, co si¢
jemu sprzeciwia: aborcje, eutanazje, in vi-
tro. Trzeba skoncentrowa¢ si¢ na otoczeniu
troska kobiet w blogostawionym stanie. Nie
tylko ten gest, ale rowniez cale jej zycie bylo
potwierdzeniem, ze moz-liwa jest prawdzi-
wa milo$¢ pomiedzy czlonkami rodziny,
w tym réwniez w relacji teSciowa — synowa.

13 czerwca 1999 r. w Warszawie $w. Jan
Pawet II beatyfikowat ja w gronie 108 pol-
skich meczennikéw IT wojny $wiatowe;j. Jej
liturgiczne wspomnienie obchodzone jest
13 lipca.

Jest patronka Zzycia poczetego, rodzin
oraz tesciowych

— Jestesmy czescig rodziny i zajmujemy
wazne miejsce. A jak wazne, to zalezy od
obu stron. Najistotniejszy jest szacunek.
To nie tylko mlodzi, czyli nasze dzieci,
winni szanowac nas, ale my takze powin-
nismy - ponad wszystko - uszanowa’
wybor osoby, ktdra towarzyszy im przez
cafe zycie. Czasami jednak bywa rdznie.
I tu przychodzi z pomoca wiara. Winny-
$my da¢ przyklad Zycia rodzinnego, by¢
autorytetem. Zdobywaé si¢ na szczerg
rozmowe, nie tylko z cérka badz synem,
ale takze z synowa czy zieciem. A wnuki
sg naszg chluba. To w nich szukamy na-
szych podobienstw lub cech - oczywiscie
pozytywnych. Dla wnukéw mamy wigcej
czasu i cierpliwoéci, niz mieli$my dla swo-
ich dzieci.

Co jest najtrudniejsze w byciu tescio-
wa? Czy jest to przywilej?

- Najtrudniejsze, to chyba sama nazwa,
poniewaz tyle jest dowcipow, wielokrotnie
niekorzystnych. Osobiscie lubig, gdy moi
zieciowie i synowa nazywajg mnie mama.
Jestem wtedy dumna i odczuwam niezwy-
kly przywilej, ze moge by¢ mama dla oso-
by wybranej przez moje dziecko.



Czy znana jest Pani posta¢ bl. Ma-
rianny Biernackiej?

- Oczywiicie, ze znam. Chyle przed nig
czolo i podziwiam za odwage. Kiedy zyta,
byt czas wojny i nie wiadomo, jak mogt za-
reagowa¢ okupant niemiecki na Jej pros-
be. Mgl wszystkich rozstrzela¢, synowa
takze. Mysle, ze wzruszyla niemieckie su-
mienie poprzez taki czyn i obudzita w nim
okruchy czlowieczenstwa.

Czy bycie tesciowg moze by¢ droga do
Swietosci?

- By¢ dobra i lubiang tesciowa, to bar-
dzo trudne, ale mozliwe. Dla mnie rodzina
jest sensem zycia. W niej odnajdu-je¢ swoje
powotlanie i swojg misje Zycia. Mozna na
tej drodze podaza¢ do $wietosci. Staram
sie podofa¢ tym wyzwaniom, a jak mi wy-
chodzi, to oceni Pan Bég i moi najblizsi.

Jaka byla Pani te§ciowa?

- Byla dobrg te$ciowa. Nie zyje od 4
lat. Nazywalam Jg mama, bo urodzila
i wychowala mojego meza. Byla osoba
wyciszong, rozwazng, umiejaca stuchad.
Zyta w cieniu wladczego tescia. Stawata
zawsze po mojej stronie. Niech Dobry Bég
obdarzy obojga Milosierdziem, Radoscia
i Swiatlem wiekuistego szczescia w Domu
Naszego Ojca.

Dzigkuje za rozmowe.
Renata Rozatiska

Diecezjalne spotkanie
tesciowych w Lipsku

8 lipca odbedzie sie Diecezjalne Spotkanie Tesciowych w Sanktuarium Matki
Bozej Bazylianki w Lipsku nad Biebrza. Bp Jerzy Mazur zaprasza tesciowe z ro-
dzinami do Lipska, skad pochodzi bt. Marianna Biernacka. Uroczysta Msze Sw.
0 godz. 11.00 poprzedzi montaz stowno-muzyczny o bt. Mariannie.

Zapraszamy na spotkanie z Matka Boza,
Krélowa Rodzin w Rajgrodzie

15 lipca juz po raz Xll zapraszamy na Diecezjalng Pielgrzymke Kobiet do Sank-
tuarium Krélowej Rodzin w Rajgrodzie.

Program uroczystosci:

10:30 Przywitanie pielgrzymoéw,

10:45 Konferencja - p. Marek Kamionkowski, psychoterapeuta uzaleznien ze
Starych Juch: ,Sytuacja kobiety w rodzinie z problemem uzaleznienia”,

11:45 Roézaniec,

12:30 Msza $w. pod przewodnictwem ks. bp. Jerzego Mazura oraz Akt Zawie-
rzenia Matce Bozej,

14:00 Agapa,

15:00 Droga Krzyzowa zakoriczona Koronka do Mitosierdzia Bozego.

Z Maryja na jeziorach
15 lipca po wieczornej Mszy sw. ok. 19:30, z parafii MB Rézancowej wyruszy
procesja z figurag MB Fatimskiej do wioski zeglarskiej, skad rozpocznie sie rejs

z Matkg Boza po jeziorach. W trakcie rejsu bedzie odmawiany rézaniec w in-
tencji wszystkich turystow wypoczywajacych nad mazurskimi jeziorami.

-~

MIEDZYNARODOWA
PIELGRZYMKA PIESZA
SUWALKI - WILNO

15-26 LIPCA 2017

ZGEOSZENIA NA PIELGRZYMKE DO 14 LIPCA 2017 R.
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ymi sfowami zwrdcit
sie¢ do zebranych na
Placu Jana Pawta II

abp Wojciech Polak podczas
$wietowania 25. rocznicy ist-
nienia diecezji elckiej.

W $wieto Chrystusa Naj-
wyzszego 1 Wiecznego Kapla-
na diecezja elcka przezywata
dzien obchodéw jubileuszo-
wych 25-lecia ustanowienia
diecezji elckiej. Uroczystej
Mszy $w. przewodniczyt i ho-
milie¢ wyglosit abp Wojciech

Uczestnicy uroczystosci iy
' &

-

JUBILEUSZ 25-lecia diecezji etckiej
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Kosciot etcki jest wezwany,
aby sia¢ nadzieje

Polak, Prymas Polski. W kon-
celebrze udzial wzieli biskupi
z Polski i zagranicy, licznie
przybyli kaplani oraz delegacje
wiadz samorzadowych i wierni
z diecezji.

Bp Jerzy Mazur w stowie po-
witania powiedzial: ,,Obchody
$wietowania naszego jubileuszu
wpisujg si¢ w inne jubileusze:
600-lecie prymasostwa w Pol-
sce; 300 rocznice koronacji ob-
razu Matki Bozej Jasnogdrskiej;
140 rocznice objawien Matki
Bozej w Gietrzwaldzie; 100

rocznice objawien Matki Bozej
w Fatimie; 100 rocznice zatoze-
nia Sidstr Benedyktynek Misjo-
narek, a takze w roku, ktéremu
patronuje $w. Brat Albert i bt.
Honorat Kuzminski”.

Biskup Elcki, wyrazajac
wdzieczno$¢ zgromadzonym,
moéwil: ,Jubileusz 25-lecia jest
wspanialg okazja, by zobaczy¢
droge, jaka przeszedl nasz
Kosciot efcki w tym ¢wierd-
wieczu. Na tej drodze Bog
postawil konkretnych ludzi,
ktérzy tworzyli i tworzg histo-
rie naszej diecezji”. W szcze-
gélnych stowach wdziecznosci
bp Mazur zwrdcil si¢ do abpa
Wojciecha Ziemby, pierwszego
ordynariusza diecezji etckiej. —
»Potrzeba bylo wielkiej odwagi
i ogromnego zaufania Bogu
i Matce Najswietszej, podej-
mujac sie tej wielkiej misji”. Ze
stowami wdzigcznosci zwrdcit
sie réwniez do obecnego na
uroczystosci abpa Edmunda
Piszcza, wieloletniego metro-
polity warminskiego. Stowa
wdziecznoséci zostaly skiero-
wane do wszystkich, ktorzy
przyczynili si¢ do uswietnienia
tej uroczystosci. — Niech ten
jubileusz przyczyni sie do jed-
nosci wérdd prezbiteréw i roz-
woju jeszcze wigkszej wspot-
pracy pomiedzy kaplanami,
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osobami  konsekrowanymi
oraz $wieckimi.

Abp Wojciech Polak w ho-
milii zauwazyt: ,Diecezja Elc-
ka, to Boze dzielo, Kosciol,
ktéry mieszka posrdd synow
i corek tej ziemi, wcigz prze-
chowuje w swych sercach
stowa $wietego Jana Pawta II,
ktérymi konczyt homilie wy-
gloszong tutaj, na tej elckiej
ziemi: odwagi! Zycze wam
odwagi. Bog jest z wami. Przy-
szto$¢ nalezy do was. Zawsze
z Chrystusem i Jego Matka
idzcie ku tej przysztosci. Idz-
cie ku tej przyszlosci swiadomi
tych sit, jakie macie w sobie,
w duszach i cialach waszych.
Idzcie wigc ku przysztosci!”

Ksiadz Prymas podkreslit
réwniez, ze: ,Jubileusze maja
sens i znaczenie tylko wtedy,
kiedy stajg si¢ dowodem na-
szej wiernoéci zobowigzaniom,
naszej czujnosci i gotowosci,
w konicu naszego postuszen-
stwa, zaufania i jedno$ci. Aby
tak zy¢, potrzebujemy obecno-
$ci Chrystusa”.

»Miejscem, ktore Bog wska-
zal, w ktorym Chrystus was
chce i potrzebuje, jest wasz
elcki Kosciol, wspolnota, ktéra
w tym miejscu i w tym czasie
jest wezwana, aby sia¢ nadzie-
je” — zapewnial ksigdz prymas.



Na zakonczenie Eucharystii
biskup Mazur zawierzyl die-
cezje elcka przed figurg Matki
Bozej Fatimskiej. Poprzez ten
akt uczestnicy zobowiazali sie
do szczegdlnej troski o rodzi-
ne, do obrony Zycia poczetego
oraz zado$¢uczynienia Niepo-
kalanemu Sercu Maryi.

Jubileusz diecezji byt oka-
zja do wyrdznienia oséb za-
angazowanych w budowaniu
duchowego i materialnego
Kosciota diecezji efckiej. Abpa
Wojciech Polak oraz bp Jerzy
Mazur wreczyli okolo trzy-
dziestu jubileuszowych medali
»Pro meritis in evangelizatio-
ne”.

Zgromadzonym na placu
stowa pozdrowien z Litwy
przekazal bp Jonas Ivanau-
skas z diecezji koszedarskiej.
»lrudno mi jest moéwic

w waszym jezyku, ale naszym
wspolnym jezykiem jest jezyk
Ewangelii Chrystusa. Pozdra-
wiam wszystkich w imieniu
calej Konferencji Episkopatu

Koncelebranci

Litwy. Zycze wam, aby Pan
Jezus byt wam bardzo bliski.
Niech $w. Jan Pawet II, ktory
byt u was, a takze patronowie
waszej diecezji — $w. Wojciech
i $w. Brunon, beda obecni
w waszym zyciu” — moéwil bi-
skup. Biskup litewski zaprosit
diecezje elcka na zblizajace sie
uroczystosci beatyfikacji abp
Teofiliusa Matulionisa, ktére
odbeda si¢ 25 czerwca 2017 r.
w Wilnie”.

Bp Antoni Dziemianko
z Bialorusi, przekazujac po-
zdrowienia, przypomnial, Ze
biskup elcki, pracujac przed
laty w Baranowiczach, pobu-
dowal tam kosciét pw. Matki
Bozej Fatimskiej, ktory w tym
roku zostal ogtoszony sanktu-
arium.

Stowo do zgromadzonych
skierowat takze abp Jozef Go-
rzynski, metropolita warmin-
ski. Dziekowal diecezjanom
ziemi elckiej, ze tak czesto piel-
grzymuja do miejsc $wietych
na terenie Kosciota metropo-
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litarnego. Mowit, ze: ,To jest
nasz wspélny punkt odniesie-
nia naszego zycia duchowego”.
Arcybiskup zaprosil diecezjan
do wiaczenia si¢ 10 wrzesnia
2017r. w wielki jubileusz obja-
wien Matki Bozej w Gietrzwal-
dzie.

Wielu, spos$réd obecnych
na uroczystosciach jubileuszo-
wych, pamieta pierwsze dni jej
istnienia. Osobg taka jest ks.
pral. Zygmunt Sedziak. ,Kie-
dy powolano diecezje elcka
bytem proboszczem parafii
w Bakatarzewie. Bp Wojciech
Ziemba na moje wyjaénienia,
ze moze lepiej, zebym zostal
w swojej parafii, powiedzial,
ze: latwiej juz pracujgcemu
przypomnie¢, niz nowego od
poczatku uczy¢” i tak oto zo-
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stalem powolany na ekono-
ma diecezjalnego. Poczatki
w nowopowstalej diecezji byly
trudne, budowa calej struktu-
ry administracyjnej wymagala
mocnego zawierzenia i znajo-
mosci, nie tylko prawa”.

Przed 25 laty w nowopow-
stalej diecezji elckiej prace
rozpoczynalo 171 kaplanéw
oraz 28 zakonnikdéw, pocho-
dzacych z diecezji tomzyn-
skiej 1 warminskiej. Obecnie
pracuje w niej ponad 350 ka-
planéw. Od poczatku istnie-
nia diecezji powotano Wyzsze
Seminarium Duchowne, ktd-
re wyksztalcilo juz ponad 200
kaptanéw oraz Sad Biskupi.
W struktury diecezji mocno
wpisala si¢ Caritas diecezjal-
na.
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Maciej Sparzak

Rzecz 0 odwadze

statnio  poruszyly
mnie stowa Ewan-
gelii zaslysza-

ne w kosciele: ,Wy jestescie
$wiatlem $wiata. Nie moze sie
ukry¢ miasto polozone na go-
rze. Nie zapala si¢ tez $wiatla
i nie stawia pod korcem, ale
na $wieczniku, aby $wiecilo
wszystkim, ktorzy s3 w domu.
Tak niech $wieci wasze $wia-
tlo przed ludzmi, aby widzieli
wasze dobre uczynki i chwalili
Ojca waszego, ktdry jest w nie-
bie” (Mt 5,14 -16). Rozwazalem
je niezwykle indywidualnie,
a ponadto skfonily mnie do
kilku refleksji i wspomnien.

W tych stowach otrzymu-
jemy konkretne zadanie. Jezus
Chrystus stawia przed nami,
osobami wierzagcymi, wyma-
ganie polegajace na tym, aby
wspia¢ sie na wyzyny odwagi.
Jesli robisz co$ dobrego, to mu-
sisz mie¢ odwage pokazywac
to $wiatu. Jesli tworzysz co$ na
chwale i dla dobra innych, to
powiedz o tym. Jesli w co$ wie-
rzysz, to dlaczego masz nie po-
chwali¢ si¢ tym przed ludzmi.

Zadanie nie jest tatwe. Zy-
jemy w czasach, w ktorych
znajomos$¢ stowa takiego jak
odwaga czesto konczy sie na
definicji stownikowej. Boimy
sie ryzyka, wchodzenia w zycie

bezwarunkowo. Kazda decyzja
powinna by¢ dobrze przemy-
§lana, musimy przeanalizowa¢
kazde ,za” i ,przeciw”. Zasta-
nawiamy sie nad tym, czy nam
sie to oplaci, czy aby przypad-
kiem za wiele nie stracimy.
A tu dostajemy jasno prze-
kazane zadanie - wierzysz, to
pokaz to, zrobiles§ co$ dobrego
- pokaz innym. Zréb tak, aby
kazdy moégl z tego zaczerpnac.

Jak bumerang wraca mi
przed oczyma obrazek ogla-
dany bardzo czgsto w czasie,
kiedy jeszcze studiowalem
w Bialymstoku, w miescie jak
wiemy katolicko-prawostaw-
nym. Codziennie, przemiesz-
czajac si¢ komunikacja miej-
ska, widzialem ludzi, ktdrzy
przejezdzajac  obok cerkwi
badz kosciola, zdobywali si¢
na odwage wykonania znaku
krzyza czy zdjecia czapki z glo-
wy. Czy to katolik, czy pra-
woslawny, publicznie, wobec
innych, przyznawat si¢ do swej
wiary. Rzecz o tyle zdumie-
wajaca, ze bardzo czesto byly
to osoby mlode, jeszcze z ple-
cakami na plecach, a nie, jak
by mozna bylo przypuszczaé
starsze, ktérym przyznawanie
sie do swoich wartosci zawsze
przychodzilo fatwiej. By¢ moze
byt to tylko utarty, mechanicz-

- Patrze¢ w dal ... z Juzesem

ny zwyczaj. By¢ moze rzadko
byt wyrazem prawdziwej, za-
zylej relacji z Bogiem. Jedno
jest pewne, ci wszyscy ludzie,
$wiadomie czy nie, po prostu
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swoim postepowaniem poka-
zywali ewangeliczne $wiatlo,
ktére wtedy wywieralo na
mnie ogromne wrazenie. Ich
zachowanie sklonitlo mnie do
odwagi.

Przed nami czas wakacji,
w ktorym bedziemy mie¢ wie-
le okazji, aby wykazywacl sie
odwaga. Bedziemy uczestni-
czy¢ w koncertach, wyjazdach,
réznych formach wypoczynku
oraz na pewno czesto znajdzie-
my sie w wiekszej grupie ludzi,
wéréd znajomych, przyjaciot
i rodziny. Kazde to miejsce
i otoczenie moze by¢ dobre
do tego, aby odwaznie dawa¢
$wiadectwo i pokaza¢ czym
zyjemy i czego od siebie wy-
magamy. A moze nasza posta-
wa kogo$ poruszy i przekona
do zmian oraz do postawienia
sobie nowych wymagan?

Odwagi !!!

i wesprzyj rodziny poszkodowane w wyniku dziatan wojennych w Syrii

www.rodzimroo\zinie.carﬂ’as.Pl
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Nie prawo a obowigzek

wypoczynku

To niewiarygodne, Ze na
lidcie 100 najbardziej stresu-
jacych nas wydarzen badz
okoliczno$ci na 42. miejscu
uplasowal sie.... urlop. Jak to
mozliwe, ze co$, co powinno
sie nam kojarzy¢ wylacznie
z relaksem oraz mie¢ wylacz-
nie pozytywne konotacje, 13-
czy¢ sie moze z jakimkolwiek
dyskomfortem? Czy przypad-
kiem nie zatraciliSmy umie-
jetnosci odpoczywania? Czy
w ogole zdajemy sobie sprawe
z tego, jak wazna dla naszego
osobistego rozwoju i zdro-
wia mentalnego jest sprawa
odpoczynku? Jednym z za-
mystoéw Stworcy jest tad i po-
rzadek w $wiecie. Wystarczy
popatrze¢ na zmieniajace sie
pory roku badz nastepujacy
po nocy dzien. Tej cyklicz-
noéci poddany jest réwniez
rytm naszej pracy oraz odpo-
czynku. Nie jest dobrze, kiedy
akcent potozymy na jednym
z nich. Niestety, $wiat zadaja-
cy od nas pogoni za sukcesem,
perfekcjonizmem oraz pienig-
dzem sprawia, ze zbyt czesto
akcent kladziemy na pracy.
Do tego nosimy w sobie bted-
ne prze$wiadczenie, ze urlop
nalezy si¢ tylko bogaczom lub
tym, ktérzy w nawale pracy na
niego zastuguja. Urlop i wy-
poczynek nalezy sie kazdemu.
Najlepszemu wypoczynkowi
wakacyjnemu stuzy zmiana
miejsca. Dlaczego jednak tak
czgsto po powrocie z wakacji
czujemy sie niespelnieni? Ce-
lowo uzywam tego okreslenia,
a nie stowa ,zmeczeni”, gdyz
aktywne wakacje, przepelnio-
ne zwiedzaniem, wysitkiem
fizycznym, dtugimi spacerami
okazujg si¢ bardzo dobrg for-
ma spedzania wolnego czasu.
Podczas wysitku fizycznego
wydzielaja si¢ endorfiny -
hormony szczeécia, a popra-
wa samopoczucia bedzie sig
utrzymywala po powrocie

z urlopu. Decyzja o dobrym
wypoczynku nie konczy si¢
jednak wraz z naszym wyjaz-
dem. Wielu z nas nie moze si¢
oprze¢ pokusie zabrania pra-
cy ze soba, niekoniecznie do-
stownie - w postaci pliku do-
kumentéw do przejrzenia, ale
rowniez w postaci komorki
stuzbowej czy laptopa. W tym
przypadku, niestety, zdobycze
najnowszej techniki powodu-
ja, ze mozemy by¢ w kontakcie
z pracg niezaleznie od odle-
glosci. Krotko mowiac, uda-
ny wypoczynek musi nie§é
ze sobg pewna doze¢ zmiany,
obrotu codziennego stylu zy-
cia o 180 stopni. To znaczy, ze
jezeli na co dzien masz w pra-
cy ciagly kontakt z ludzmi -
podczas urlopu ogranicz go
maksymalnie do minimum,
chociazby do waskiego grona
najblizszych z rodziny oraz
grona dobrych przyjaciét.
Masz prace siedzaca — sprobuj
spedzi¢ urlop aktywnie. Two-
ja praca wyczerpuje Cie fi-
zycznie — podczas urlopu wy-
poczywaj jak najwiecej. Twoj
kalendarz jest zawsze pelen
spotkan i terminéw - nie pla-
nuj urlopu, wypetniajac go
kolejnymi wycieczkami, spe-
dzaj czas spontanicznie. Jedy-
ny nakaz jakiego bezwzgled-
nie powinni$my przestrzegac,
to robi¢ to, co sprawia nam
przyjemno$¢. Czas urlopu jest
czasem, kiedy mozemy do-
warto$ciowac w naszym Zyciu
te sfery, ktére na co dzien sa
zaniedbywane. Istnieje pew-
ne niebezpieczenstwo nie-
wladciwego zrozumienia tych
stéw. Urlop nie jest po to, zeby
wolny czas wykorzysta¢ na
nadrobienie zalegloéci w innej
badz tej samej pracy, zmusza-
nie si¢ do takich rzeczy, ktére
nie daja nam przyjemnosci.
To nie da nam spokoju, a juz
na pewno nie zregeneruje na-
szych sit. A co wtedy, kiedy

z roéznego rodzaju powodow
nie mozesz opudci¢ miejsca
zamieszkania? Nawet w domu
staraj sie maksymalnie unika¢
myséli o pracy, wzmocnij wie-
zi z Twoimi bliskimi, pomysl
o aktywnosci na $wiezym
powietrzu, dobrze sie wyspij,
nadréb zaleglosci w czytaniu
ksigzek, oddaj sie swojemu
hobby.

Warto przyjrze¢ sie kwe-
stii docenienia wypoczynku
w naszym zyciu i doceni¢ czas
na zregenerowanie sit w cyklu
naszego zycia codziennego.
Wszak to nasze ,wielkie odpo-
czywanie” podczas urlopu jest
konsekwencja tego, czy potrafi-

Zapisy od 17.07. do 04.08.2017 r. w godzinach 16.00 - 19.00

Na ludzkie DYLEMATY 11

Ks. Radostaw Rybarski
— psycholog, doktorant psycho-
logii na Katolickim Uniwersyte-
cie Lubelskim Jana Pawta Il
e-mail:radoslawrybarski@gmail.com

my wykorzysta¢ cho¢ odrobine
wolnego czasu na ,niewielkie”,
ale réwnie potrzebne odpoczy-
wanie. Dlatego niech naszym
motywacjom do wypoczynkéw
,wiekszych” badz ,,mniejszych”
towarzysza Chrystusowe stowa
- ,Idzcie, odpocznijcie nieco”.
Zycze owocnego czasu wakacji
oraz urlopow.

w Parafii Ducha Swietego w Biatymstoku (ul. Sybirakéw 2)

Szczegoly: tel. 579-553-753  www.wilenska.bialystok.pl
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Ks. Dawid Kéver CRL

140 lat objawien w Gietrzwatdzie

Matk

gt |

Gietrzwald, to niewielka
warminska miejscowos¢ po-
fozona na trasie pomiedzy
Olsztynem a Ostrddg. Miesz-
kajac na Gérnym Slasku, przed
2003 rokiem o jej istnieniu nie
miatem pojecia. W sierpniu
wspomnianego juz roku sta-
wilem si¢ w Gietrzwaldzie, by
rozpoczaé¢ formacje zakonng
u kanonikéw regularnych. Od
tego czasu, co roku, jako kle-
ryk spedzalem w tej wiosce
kilka letnich tygodni. Zreszta
i pierwsze kaptanskie kroki
stawiatem na tej ziemi.

Gietrzwald zachwyca pej-
zazami i ciszg. Na niewielkim
wzgbrzu, ponad niskg zabu-
dowg domdw, wznosi si¢ ko-
$ciot Narodzenia Najswietszej
Maryi Panny. Dzi$§ - to sank-
tuarium, do ktérego przylega
plac objawienn Matki Niepo-
kalanej i teren ze Zrddetkiem.
Wszystko jest otoczone i prze-
petnione warminska przyro-
da - zielenig traw, kwiatow,
drzew, lasu. Gietrzwald - to
kojaca cisza sprzyjajaca mo-
dlitwie i kontemplacji ogarnia-
jacej kazdego, kto przybedzie

do tego sanktuarium (moze
z wyjatkiem dnia gléwnych
uroczystosci odpustowych
w niedziele po 8 wrzesnia).

Szesnastowieczne  zrédia
historyczne podajg, ze obraz
Matki Boskiej z Dziecigtkiem
otoczony byl kultem w gie-
trzwaldzkim kosciele para-
fialnym. Dzi$§, umieszczony
w gléwnym oftarzu bazyliki,
przyciaga wzrok wszystkich
przekraczajacych prog $wig-
tyni. Bije od niego blask - nie
tylko odbity od srebrnych
sukienek $wiatla reflektora,
ale tez dostojenstwa i chwa-
ty ukazanego na nim Bozego
Syna i Jego Swietej Rodzi-
cielki. Maryja prawag reka
wskazuje na Dziecigtko Jezus
trzymajace ksiege Ewangelii
i pelnym pokoju, pogodnym
spojrzeniem moéwi ,,oto droga
do pelni zycia”. Madonna jest
pozdrawiana przez aniotéw
jako ich Pani i krélowa nie-
ba. W tym roku przypada 50.
rocznica umieszczenia na ob-
razie koron papieskich przez
kardynalow ~ Wyszynskiego
i Wojtyte.

Polskie Lourdes
i portugalski Gietrzwatd.

Po objawieniach Maryi
w Lourdes a przed tymi w Fa-
timie, Niepokalana ukazywa-
ta sie w Gietrzwaldzie dwom
polskim dziewczynkom: dwu-
nastoletniej Barbarze Samu-
lowskiej i starszej o rok, jej ku-
zynce, Justynie Szafrynskiej.
Dzieki roztropno$ci éwczesne-
go proboszcza gietrzwaldzkie-
go — ks. Augustyna Weichsela,
ktéry spisywal wszystko to,
co dziewczynki opowiadaty,
a takze protokotom komisarzy
biskupich - znamy dokladny
przebieg objawien.

Od 27 czerwca do 16 wrze-
$nia 1877 roku Niepokalana
ukazywala si¢ sto szes¢dzie-
sigt razy. Maryja zjawiala sie
w koronie klonu rosnacego
opodal kosciota i rozmawiata
z wizjonerkami w jezyku pol-
skim. Wielokrotnie podczas
objawien padlo wezwanie do
codziennego, gorliwego odma-
wiania rézanca. Maryja, od-
powiadajac na roézne pytania
wizjonerek, méwita o wartosci
Eucharystii, sakramentu po-
kuty, trzezwosci, takze o spra-
wach zwigzanych z trudna
sytuacja kaptanow i zakonéw
w okresie kulturkampfu.

Chrystus podczas ostatniej
wieczerzy zapewnil Aposto-
toéw, ze: ,nie zostawie was sie-
rotami”, a Maryja powiedziata
do dziewczat: ,nie smucécie sie,
bo Ja bede zawsze przy was”.
Na wlasne oczy nie zobaczy-
tem wielkich uzdrowien, opi-
sywanych w ksiedze cudéw,
ale kto policzy duchowe cuda
sakramentu pokuty i mafe fa-
ski, ktérych nawet nie uswia-
damiajg sobie proszacy. Starsi
ksieza z naszego zakonu byli
naocznymi $wiadkami uzdro-
wien, pozniej potwierdzonych

dokumentacja medyczna.
Osobiécie spotkalem osoby
lub cztonkéw ich rodzin, ktd-
re doznaly task, przybywajac
z réznych zakatkéw Polski, re-
gularnie przyjezdzajac do Gie-
trzwaldu, by dzigkowa¢ za cud
i prosi¢ Maryje o dalsze taski.
Chorzy przychodza modli¢ sie
przed kapliczka z figurag Matki
Niepokalanej, ktérej wybu-
dowania zazyczyta sobie Ona
sama. Ze zrodla tryskajacego
pod lasem, ktére poblogosta-
wita Maryja, pija wode i zabie-
raja ja do domow.

Prawda czy bujna fan-
tazja prostych wiejskich
dziewczynek?

Takie pytanie zadawaly so-
bie przybywajace w czasie ob-
jawien kilkunastotysieczne rze-
sze ludzi. To pytanie zadawali
sobie réwniez duchowni i leka-
rze badajacy nietypowe relacje
Basi i Justynki. Mistrz z Naza-
retu méwi o ocenie uwzgled-
niajacej owoce, efekty. Swieto-
bliwe zycie Barbary, ktéra jako
szarytka pracowala na misjach,
odnowa moralna i religijna sie-
gajaca poza granice pruskie-
go zaboru, licznie powstajace
bractwa trzezwosciowe - to
tylko niektdre z tych owocow.
Sto lat po zakonczeniu obja-
wien, biskup warminski, Jézef
Drzazga, siegajac do archiwéw
i widzac ,,dzis” swojej diecezji,
zatwierdzit kult objawient Mat-
ki Boskiej w Gietrzwaldzie.

Kto uczestniczyt w obcho-
dach 25. rocznicy powstania
diecezji elckiej, ustyszat za-
proszenie arcybiskupa Joze-
fa Gorzynskiego na odpust
w Gietrzwaldzie - 10 wrzesnia
biezacego roku. Zachecam
do modlitewnego skupienia
i zaczerpnigcia strumieni fask
w tym sanktuarium.



s. Jadwiga Marzena Sliwowska

Adalbert Chmielowski

Wojciech Chmielowski -
ojciec Brata Alberta - urodzit
sie w 1811 roku w Miropo-
lu na Wotyniu. Byl jednym
z szedciorga dzieci Felicji
z d. Kwasnickiej i Franciszka
Chmielowskiego. ~ Wojciech
pochodzit ze szlachty herbu
Jastrzebiec, z rodziny o moc-
nych tradycjach patriotycz-
nych. Jego dziadek Teodor
walczyl w armii napoleonskiej.
Udzial w zakonczonym kle-
ska powstaniu listopadowym
Chmielowscy przyplacili utra-
ta majatku i pozycji spotecz-
nej. Sytuacja zmusita mtodego
Wojciecha do podjecia pracy
zarobkowej. Dzigki pomo-
cy znajomego znalazl posade
w rosyjskim urzedzie celnym.
W Syrokomli na Podlasiu po-
znal Jézefe Borzystawska, kto-
ra poslubit w Brwinowie (pod
Warszawg) 3 czerwca 1838
roku. W tym samym czasie
Wojciech awansowal na na-
czelnika komory celnej w Igo-
tomii (koto Krakowa). Dato to
mlodym malzonkom szanse
na stabilizacje. Po siedmiu la-
tach przyszlo na $wiat upra-
gnione i wyczekiwane dziecko
- Adam. Jozefa pisata do swo-
jej teSciowej w sierpniu 1846
roku: ,,(...) wnuczek roénie, zu-
pelny ojciec z podobienstwa”.
W tym samym liscie Wojciech
zachwalal niezwykla urode
i inteligencje mafego Adama.

Urzednicza posada Wojcie-
cha, mimo dobrych zarobkdw,
wigzala sie z czestymi prze-
prowadzkami. Dzigki zdolno-
$ciom i pracowitosci systema-
tycznie awansowal. Z czasem
jednak Chmielowscy zmusze-
ni byli opusci¢ Igotomie. Po-
wodem tej przeprowadzKki sta-
ta si¢ nieprzyjemna atmosfera
panujaca w Urzedzie Celnym.
Wojciech napisal 3 sierpnia
1846 roku list do matki, miesz-

kajacej na Podolu, w ktérym
ujawnil swoje trudnosci: ,Na
poczatku kwietnia (...) bylem
bardzo nieszczesliwy, bylem
pozbawiony kawatka mojego
chleba przez zazdros¢, przez
z10§¢ ludzi tajdakéw, a osobli-
wie mojego jednego podwtad-
nego, ktéry mi¢ oskarzyl przed
wladzg. (...) Po rozpoznaniu
mojego usprawiedliwienia
natychmiast mnie przywro-
cono, a tak bylem bez posady
tutaj miesiac”. Mtoda Zona
z synkiem pozostala jaki$ czas
w Igotomii, gdyz maz chciat
dopilnowa¢ zbioru plonow
na prowadzonym przez siebie
malym gospodarstwie rol-
nym. W lidcie do matki pisat
zniemaly dozg humoru: ,,Zone
mojg zostawiam z synem, kto-
ry jej bardzo dopomaga w go-
spodarstwie, w dozorze zniwa
i mlocki do czasu, poki zupet-
nego sprzetu nie uskuteczni”.
Wojciech Chmielowski za-
czal prace w Komorze Celnej
I Klasy w Stupcy, ktdéra znaj-
dowala si¢ na trakcie poznan-
skim, ok. 60 km od Warszawy.
Mieszkali tam niespelna rok.
W 1847 roku rodzina prze-
prowadzita si¢ do Szczypior-
na (w poblizu Zakroczymia).
Ta Komora Celna byla szcze-
gélnie wazna dla rosyjskiego
skarbu panstwa, poniewaz
przez nieszczelna granice do-
konywano przemytu migsa
i wedlin do Prus oraz spiry-
tusu z Prus. W Szczypiornie
urodzili si¢ dwaj synowie -
Stanistaw i Marian. W 1852
roku Chmielowscy wydzierza-
wili, a potem wykupili majatek
w Czernicach w poblizu Wie-
lunia. Tutaj urodzita si¢ im je-
dyna cérka - Jadwiga. Niestety
na szczg$cie rodzinne zaczal
padac cien postepujacej choro-
by Wojciecha. Problemy zdro-
wotne zmusily go do porzuce-

57|
Rekonstrukcja wnetrza pokoju mieszkania
rodziny Chmielowskich z potowy XIX w.

-

nia obowigzkéw zawodowych.
Rodzina sprzedata posiadtos¢
w Czernicach i przeprowa-
dzila sie¢ do Warszawy, przy
ul. Ksigzecej. Tutaj Wojciech
pracowat jako sekretarz kole-
gialny. Mimo wielu niedogod-
noéci Jozetai Wojciech Chmie-
lowscy dbali o wychowanie
swoich dzieci, byli kochajaca
sie rodzing. Dzieciom wpaja-
no warto$ci chrzescijanskie
ipatriotyczne. Charakter pracy
Wojciecha zmuszal go do za-
chowania pozoréw lojalnosci
wobec carskiej wladzy, jednak
swoim dzieciom przekazywal
tradycje powstancze i milos¢
do ojczyzny. Ks. Lewandowski
pisal: ,Rodzice Brata Alberta
sprawiali swym dzieciom mile
i pozyteczne rozrywki, wynaj-
mujac dla nich w letniej porze
ogréd owocowy w dzielnicy
»Koszyki” w Warszawie, gdzie
dziatwa pod golym niebem
obozowala i raczyla si¢ wybor-
nymi owocami. Jeszcze

W pozniejszym wieku Brat
Albert przy spozywaniu owo-
cow, poréwnywal ich smak
z tymi gatunkami owocow, ja-
kie w tym ogrodzie posiadal”.

Niestety z powodu nieule-
czalnej choroby ptuc (prawdo-
podobnie gruzlica) Wojciech
Chmielowski zmarl 25 sierp-
nia 1853 roku. Mial 42 lata.
Osierocil czworke dzieci, z kto-
rych najstarszy syn - Adam
mial 8 lat. Wojciech zostat
pochowany na warszawskich
Powazkach.

O tym, ze byl dobrym
i uczciwym czlowiekiem -
czulym oraz kochajacym me-
zem i ojcem — $wiadczy epita-
fium na grobie:

~WOJCIECH
CHMIELOWSKI
URODZONY W GUBE.
WOLYNSKIE] 1811
ZASNAL W BOGU 1853
W DNIU 25 SIERP.
NACZELNIK KOMORY
SZCZYPIORNA
OBYWATEL POW.
WIELUNSKIEGO
NAJGODNIEJSZY
CZLOWIEK
NAJLEPSZY MAZ
I OJCIEC
7YYL JAK DOBRY
CHRZESCIJANIN
POKOJ JEGO DUSZY
ZONA, TRZECH SYNOW
I CORKA
TEN POMNIK ZALU
I WDZIECZNOSCI
POLOZYLI”.

Ciekawostka jest tez to,
dlaczego Adam Chmielowski
przyjal imie Albert. Moglo
chodzi¢ o powotanie si¢ na $w.
Alberta Wielkiego, ale bardzo
prawdopodobne jest, ze cho-
dzito réwniez o Wojciecha
Chmielowskiego,  poniewaz
jego imi¢ w jez. niemieckim
zapisuje si¢ jako Adalbert.

W Igofomii, obok naszego
domu zakonnego, znajduje si¢
muzeum $w. Brata Alberta,
urzagdzone w miejscu daw-
nego budynku Komory Cel-
nej, gdzie urodzil si¢ Adam
Chmielowski - $§w. Brat Al-
bert. W muzeum tym, oprocz
cze$ci audiowizualnej, mozna
obejrze¢ aranzacje wnetrza
komory celnej (z okresu zabo-
ru rosyjskiego) i pokoju miesz-
kalnego naczelnika.
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s. Dobrawa Piascik OSB

O Zgromadzeniu stow kilka

24 czerwca 1917 roku - 100
lat temu - byla to niedziela.
Na dawnych kresach wschod-
nich Rzeczypospolitej w Bialej
Cerkwi kolo Kijowa przy ul.
Ztotopolskiej 27 sze$¢ postu-
lantek czekalo z przejeciem na
swoja uroczysto$¢. Wczesdniej
kandydatki do zakonu odpra-
wily trzydniowe rekolekgje,
a pani Jadwiga Aleksandro-
wicz, dobrodziejka sidstr, po-
mogla w przygotowaniach
materialnych, m.in. w uszyciu
strojow zakonnych. Rankiem
24 czerwca postulantki ubra-
ne w biale suknie i welony jak
do slubu, czekaly w refekta-
rzu na ceremonie obfdczyn,
ktéra poprowadzil o. Ignacy
Miszkiewicz, jezuita z Kijowa.
Kiedy za$piewano Veni Spon-
sa Christi, drzwi si¢ otworzyty
i weszly parami, stanety przed
oftarzem i uklekty na stopniu.
Celebrans obcigl im symbo-
liczne pukle wloséw i kazdej
dal na rece habit uprzednio
poswiecony. Wtedy wrdcily
do refektarza, aby sie przebraé
ijako pierwsze siostry zakonne
nowo powstalego benedyktyn-
skiego Zgromadzenia weszly
do kaplicy na Msze $w.

Tak wygladata Uroczystos¢
Narodzenia $w. Jana Chrzci-
ciela dokfadnie 100 lat temu.
To historyczny moment naro-
dzin nowej rodziny zakonnej
- Zgromadzenia Sidstr Bene-
dyktynek Misjonarek. Przypa-
dajaca w tym roku setna rocz-
nica tego wydarzenia zaprasza
nas wszystkich do wdzieczno-
$ci Panu Bogu oraz do wspol-
nej radosci i refleksji.

Zalozycielka Matka Ja-
dwiga Jozefa Kulesza odkryta
swoje powolanie w trudnych
dla Kosciota i klasztoréw cza-
sach zaboréw. Idac za glosem
Bozego Serca rozpoczela for-
macje zakonng w wilefiskim
konwencie  benedyktynskich

mniszek i tam skrycie zlozyla
Sluby. Wymuszona sytuacja
polityczng  konspiracja  za-
konnego zycia Matki Jadwigi
prowadzita ja tutaczymi dro-
gami przez rézne klasztory,
zanim znalazta si¢ w Bialej
Cerkwi. Wstuchujac sie nie-
ustannie w pragnienia Naj-
$wietszego Serca Pana Jezusa,
przy ogromnej pomocy pani
Jadwigi Aleksandrowicz zato-
zyta tam ochronke dla dzieci
osieroconych wskutek dziatan
wojennych, a dla zgtaszajacych
sie do pomocy w prowadzeniu
tego dzieta dziewczat, pra-
gnacych poglebionego zycia
duchowego, stala si¢ Matka
i Zalozycielkg wspdlnoty za-
konne;j.

Duchowym cérkom prze-
kazata to, co kochata i czym
sama zyla: Regule $w. Bene-
dykta i cze$¢ dla Boskiego Ser-
ca. Nade wszystko cenita pokdj,
cho¢ sama tak mato go zaznata
w zyciu osobistym i zakon-
nym. Mlode Zgromadzenie
hartowalo sie w licznych prze-
ciwnosciach i niepokojach wo-
jennych - bolszewickiej pozo-
gi, terroru wotynskiej zbrodni,
niemieckiej okupacji. Pomimo
tych niesprzyjajacych  oko-
licznoéci, wzrastalo w powo-
tania szukajac nowych miejsc
do prowadzenia swojej misji.
Siostry zmuszone do opusz-
czenia Bialej Cerkwi znalazty
przystan najpierw w Kowlu,
a potem takze w Lucku i oko-
licznych miejscowosciach. Po
zakonczeniu II wojny $wiato-
wej i zmianie granic przesiedli-
ty si¢ do centralnej Polski i bar-
dzo szybko rozprzestrzenily
sie jak iskry z ogniska niosac
skarb wiary i plomien milosci
w nowe miejsca: do Borkowic,
Konskowoli, Zagérowa, Pulaw,
Kwidzyna, Otwocka i wielu in-
nych, nie tylko w kraju ale tez
za granicg: do Stanoéw Zjedno-

czonych, Libii, Brazylii, Ekwa-
doru, na Ukraine i Bialorus.

Za przyktadem Zatozycielki
Matki Jadwigi rozmilowane;j
w Regule $w. Benedykta i wstu-
chanej w bicie Serca Boskiego
Oblubienica, siostry benedyk-
tynki misjonarki staraja sie
dociera¢ ze swoja postuga do
wszystkich ludzi, szczegdlnie
dzieci i mlodziezy, dostrzega-
jac ich opuszczenie fizyczne
czy w obecnych czasach nawet
bardziej duchowe, by nie$¢ im
pomoc, a nade wszystko zako-
rzenia¢ ich w mifoéci Boga i do
Niego prowadzic.

W Jubileuszowym Roku
100-lecia pragniemy wy$pie-
wa¢ Bogu hymn wdziecznosci.

Duchu wiecznej milosci,
ktory przychodzisz od Ojca
i od Syna, dzigkujemy Ci za
powstanie i 100 lat istnienia
Zgromadzenia Siostr Benedyk-
tynek Misjonarek, dzigkujemy
za powolanie i charyzmat Za-
tozycielki Matki Jadwigi Kule-
szy. Dziekujemy za powolanie
kazdej siostry, ktore wzboga-
cilo nasza rodzine zakonng,
a szczegolnie za te, ktdre jako

pierwsze zdecydowaly sie
ofiarowa¢ Bogu i Kosciotowi
poprzez realizacje powolania
zakonnego w naszym Zgro-
madzeniu. Dziekujemy za ich
pelne pos$wiecenia zycie i za-
pominanie o sobie, za ofiarng
stuzbe we wszystkich dzietach
prowadzonych przez Zgroma-
dzenie. Dzigkujemy tez za ks.
Antoniego Jaglowskiego i pa-
nig Jadwige Aleksandrowicz,
ktérych rola w poczatkach
powstawania i formowania
sie naszej rodziny zakonnej
jest nieoceniona. Oni staneli
z otwartym sercem i dfonia,
wspierajac dzieto Zalozycielki.
Dziekujemy takze za wszyst-
kich biskupow, kaptanéw i lu-
dzi zyczliwych, ktérzy dobro-
cig serca i ofiarami wspierali
i wspierajg Zgromadzenie az
do dzi$. Prosimy Cie, Duchu
Swiety, by$ nadal kontynuowat
swoje dzielo w kazdej z nas
i w calym Zgromadzeniu, aby
nasze zycie i powotanie uka-
zywalo potege Twojej mitosci.
Abys we wszystkim byl uwiel-
biony Boze w tasce niezgtebio-
ny!
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Renata Stanczyk

XII Ogolnopolski Festyn Rodzinny
z okazji Dnia Dziecka w Etku za nami

Dmuchane wesole mia-
steczko, strefy dla dzieci z za-
bawami, malowaniem twarzy,
bankami i nagrodami oraz
$piew na zywo i taniec zgro-
madzil 1 czerwca na Placu Jana
Pawla II w Elku kilkanascie
tysiecy rozbawionych dzieci
z diecezji elckiej.

Festyn rodzinny ,Badzmy
razem”, to zabawa dla calych
rodzin. W tym dniu nie za-
braklo atrakeji dla matych
i duzych. Byly konkurencje
sportowe, warsztaty edukacyj-
ne i taneczne, pokazy sprzetu
wojskowego, policyjnego oraz
strazackiego. Na scenie zapre-
zentowali sie wokalisci, ze-
spoly, przedszkola oraz szkoty
tafica. Odbyl sie rowniez spek-
takl teatralny ,,Przygody Nie-
starszkow”, podczas ktorego
dzieci byly edukowane przez
sympatyczne postacie w zakre-
sie bezpieczenstwa. Kolorowe
Niestraszki prowadzily przez
caly dzien animacje, karaoke
i konkursy dla dzieci w strefie
zabaw przygotowanej przez
PZU.

Najmtodsi bawili si¢ weso-
fo na dmuchanych zjezdzal-

i . i
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niach, zamkach oraz na placu
zbaw w Kaciku Malucha, gdzie
otrzymywaly drobne nagrody
i wate cukrows. Dzieci odwie-
dzaly chetnie Aleje Misyjna,
w ktorej zgromadzenia za-
konne oraz wspdlnoty misyj-
ne przedstawialy swoja prace
na wszystkich kontynentach.
Uczestnicy festynu podziwia-
li eksponaty, stroje oraz ogli
uslysze¢ muzyke, ktora gosci
na misjach. W strefie zabaw
PGNIiG ogromna atrakcja bylo
malowanie toreb i poduszek
oraz fotobudka, w ktdrej moz-
na bylo wykona¢ pamigtkowe
zdjecie. Starsze dzieci chetnie
korzystaly z gier i dmuchanych
atrakeji przygotowanych przez
Biedronke. Mamy i babcie mo-
gty wykona¢ w Mammobusie
profilaktyczne badanie mam-
mograficzne. Warminsko-Ma-
zurski Oddzial Wojewddzki
NFZ prowadzil konkursy dla
dzieci o tematyce prozdrowot-
nej. W namiocie medycznym
PRO-MEDICA byla okazja
do poznania zasad udzielania
pierwszej pomocy.

Tegoroczny festyn rodzin-
ny ,,Badzmy razem” byl pota-

PARTNER STRATEGICINY SPONSORZY

.m
(&) Biedrenke
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czony z I Kongresem Misyj-
nym Diecezji Efckiej. Tysiace
uczniéw szkét podstawowych
i gimnazjow spotkalo sie naj-
pierw w trzech elckich koscio-
tach, a nastepnie uroczyscie
przyszio na Plac Jana Pawla II
w Elku. Uroczysta Msze $w.
na placu poprzedzita modli-
twa rozancowa poprowadzo-
na przez Magdalene Buczek.
Mszy $w. przewodniczyl ks. bp
Jerzy Mazur, ktéry w homilii
mowil do dzieci: ,,Idz i glos”,
»1dz i kochaj”, ,IdZ i czyn in-
nych uczniami”. Ksiadz biskup
podkreslal, ze kazdy czlowiek
ochrzczony ma nies¢ Chrystu-
sa do innych i dzieli¢ si¢ wiarg
jak chlebem. Na zakonczenie
liturgii misjonarze skierowali
stowa pozdrowienia w réznych
jezykach, a neoprezbiterzy za-
checali dzieci do podjecia dro-
gi powotania.

Juz po raz dwunasty dzie-
ki partnerowi strategicznemu
festynu - Jeronimo Martins
Polska SA, dzieci otrzymaly
paczki, a sposrdéd karnetow

PARTNERZY

Iy 7

zostaly wylosowane nagrody
m.in. laptop, tablety, glosni-
ki, komorki, rowery i desko-
rolki. Wartoéciowe nagrody
ufundowane przez sponsorow
zachecily dzieci do udzialu
w losowaniach. Caritas zadba-
fa réwniez, aby nikt tego dnia
nie poczul glodu. Mozna byto
delektowa¢ si¢ grochéwka, bi-
gosem czy ciepla kietbaska. Na
zakonczenie festynu elcka pu-
blicznos¢ do wspdlnej zabawy
zaprosil Alexander Rybak.

XII Ogolnopolski Festyn
Rodzinny z okazji Dnia Dziec-
ka w Efku to wynik wspdtpra-
cy wielu instytucji, Partneréw
i Sponsoréw oraz oséb indy-
widualnych, ktére wsparly
finansowo i rzeczowo nasze
przedsiewzigcie. Dzigkujemy
wszystkim pracownikom Ca-
ritas Diecezji Elckiej, miesz-
kaicom Schroniska im. Sw.
Ojca Pio, Jednostce Strzelec-
kiej 1007 ZS ,Strzelec” oraz
wolontariuszom za zaangazo-
wanie i trud wniesiony w orga-
nizacje tegorocznego festynu.

C PGNIG (@) rwwien % WF & @ o=



18 Caritas MARTYRIA 7/2017

Serdeczne podzigkowania
kierujemy do:

- Jeronimo Martins Polska
SA /whadciciel sieci sklepow
Biedronka/ - Partner Strate-
giczny XII Ogélnopolskiego
Festynu Rodzinnego

- PGNIG Obrot Detaliczny Sp.
z 0.0. — Partner XII Ogdlno-
polskiego Festynu Rodzinne-
go

- Fundacja PZU - Partner XII
Ogodlnopolskiego Festynu
Rodzinnego

- PZU - Sponsor XII Ogélno-
polskiego Festynu Rodzinne-
go

- Urzad Miasta w Etku -
Wspolorganizator

- Urzad Gminy w Etku
- Sponsor

Renata Stanczyk

- Starostwo Powiatowe w Etku
- Sponsor

- Wojewoda Warminsko
- Mazurski

- Fundacja Entraide

- Miejski Osrodek Sportu
i Rekreacji w Etku

Kawiarenka Senioralna

Aktywno$¢ jest warun-
kiem prawidlowego rozwoju
czlowieka w kazdym wieku.
Jest szczegdlnie istotna u oséb
starszych. Jej brak moze bo-
wiem spowodowaé poczucie
izolacji i osamotnienia. Przy
Caritas Diecezji Efckiej, z my-
§l3 o aktywizowaniu senioréw,
funkcjonuje od czerwca Ka-
wiarenka Senioralna - miej-
sce, w ktérym osoby starsze
moga rozwijac si¢ oraz dzieli¢
swoja wiedzg. W Kawiarence
seniorzy wspdlnie spedzajg
czas, a dwa razy w miesigcu
wymieniajg si¢ swoimi spo-
strzezeniami i dos$wiadcze-
niami woko6l wybranego te-
matu przewodniego, z zakresu
edukacji zdrowotnej i zdro-
wego stylu zycia lub aktyw-
nosci spolecznej i fizycznej
senioréw, w tym wolontariatu
senioréw. Pierwszy typ spo-
tkania ma charakter edukacji
zdrowotnej. Jest prowadzony
przez specjalistow i dotyczy
profilaktyki choréb zwigza-

nych z okresem staroéci. Dru-
gi typ, to spotkania doradcze
majace na celu przedstawienie
seniorom szeregu mozliwosci
bycia aktywnym w réznych
dziedzinach zycia i pokaza-
nie narzedzi poszukiwania
informacji o ofercie kultural-
nej, edukacyjnej, turystycznej,
sportowej i rekreacyjne;j.
Oprocz spotkan tema-
tycznych  seniorzy  uczest-
nicza w zajeciach Internet
Cafe, czyli ucza sie obstugi
komputera oraz biorg udziat
w spotkaniach ,,Przy kawie ta-
twiej”. Spotkania ,,Przy kawie
tatwiej”, to dyskusje na bieza-
ce tematy lub spotkania z go-
$ciem specjalnym. Po spotka-
niach tematycznych seniorzy
czytajg prase lub uczestnicza
w  zajeciach integracyjnych
w $rodowisku otwartym: wyj-
$ciach do kina lub do kregielni.
W przypadku oséb star-
szych o ograniczonej mobil-
nosci, ze wzgledu na miejsce
zamieszkania, komunikacyj-

- Eckie Centrum Kultury
- Komenda Powiatowa Policji
w Elku

- Komenda Powiatowa Pan-
stwowej Strazy Pozarnej
w Elku

- Straz Miejska w Etku

ne, stanu zdrowia, ograniczo-
nej mozliwoéci w poruszaniu
sie, organizowane s3 réwniez
indywidualne spotkania w do-
mach senioréw. Animatorzy
odwiedzajg senioréw dwa razy
w miesigcu i prowadza zajecia
z zakresu gimnastyki, plastyki
lub muzyki.

- PRO-MEDICA Sp. z 0.0.

- Warminsko-Mazurski
Oddziat Wojewddzki NFZ

- Servistal Sp. z o.0.

- Murbet Sp. z 0.0.

- New House Firma Ustu-
gowo-Budowlana Pawet
Babinski

- Zaklady Produkcyjno -

Ustugowe
~PRAWDA” Sp. z 0.0.

- Przedsiebiorstwo Wodocig-
gow i Kanalizacji Sp. z o.0.
w Etku

- Bar Gigant

- Restauracja
Dos Patos

- Zaklad Cukierniczy
»Michal”

- Hotel
Rydzewski

WOIJEWODA
WARMINSKO - MAZURSKI

a5 i Bad

Kawiarenka Senioralna przy
ul. ks. pral. Mariana Szczesnego
1 w Etku zaprasza senioréw po-
wyzej 60 roku Zycia z powiatu
elckiego do korzystania z zajec.
Projekt Kawiarenka senioralna
jest realizowany przy wsparciu
finansowym Wojewody War-
minsko-Mazurskiego.



Pawet Szczepanski

Stacja przesiadkowa — Kuznica Bialostocka,

stacja docelowa — Orzysz

Trzecia, 70-osobowa, grupa
dzieci i mlodziezy z Bialorusi
powoli konczy wypoczynek
w orzyskim Osrodku ,Arka”.
Do tej pory goscilismy m.in.
dzieci z Gordona, Lidy, Brasta-
wia, Witebska i wielu innych
miejscowosci na  Bialorusi.
Dzieci, poza wypoczynkiem,
uczestnicza w programie edu-
kacyjnym, obejmujacym zaje-
cia z lektorem jezyka polskie-
go, wyklad nt. historii Polski
po 1945 roku, a takze warsta-
tach nt. kultury polskiej. Zaje-
cia te, to nie tylko czysta teoria,
ale przede wszystkim nauka
oparta na zabawie, polaczona
z nauka jezyka polskiego.

Opieke nad dzie¢mi spra-
wuja polscy i bialoruscy opie-
kunowie. Troszczg si¢ oni nie
tylko o bezpieczenstwo mio-
dych kolonistéw. Do ich za-
dan nalezy takze dbanie o to,

Renata Stanczyk

by przedstawiciele Polonii nie
narzekali na nude i to nie tylko
w porze deszczowej. To wia-
$nie wychowawcy organizuja
konkursy sportowe, muzyczne
i plastyczne. Inicjuja gry i za-
bawy majace na celu integra-
cje grupy. Organizator — czyli
elcka Caritas - takze doktada
wszelkich staran, by dzieci,
opuszczajac kraj swoich przod-
kéw, byly szczesliwe. W tym
celu w programie kolonii Ca-
ritas umiescita zajecia muzycz-
ne, taneczne, sprawnosciowe
oraz wycieczki (do Bialegosto-
ku, Augustowa/ Wigier). Na
zakonczenie kazdego turnusu
os$rodek odwiedzaja animato-
rzy z programem o charakte-
rze animacyjnym, co stanowi
zwienczenie 10-dniowego po-
bytu w Polsce.

19 lipca do Orzysza przyje-
dzie ostatnia grupa wypoczyn-

Poradnia Rodzinna i Terapeutyczna
Caritas zaprasza

Poradnia Rodzinna i Te-
rapeutyczna Caritas Diecezji
Elckiej rozszerzyla od 1 maja
oferte poradnictwa specjali-
stycznego dla mieszkancow
wojewddztwa warminsko-ma-
zurskiego. Oprécz konsulta-
¢ji indywidualnych poradnia
prowadzi warsztaty edukacyj-
ne dla dzieci w wieku 4-8 lat,
warsztaty umiejetnosci wy-
chowawczych dla rodzicow,
zajecia plastyczne i muzycz-
ne oraz wyklady otwarte dla
rodzicow dotyczace rozwoju
i wychowania, uzaleznienia od
komputera czy zywienia dzie-

ci. Z oferty moga korzysta¢
mlodsi i starsi.

Konsultacje indywidualne
odbywaja si¢ w poradni lub
w domu osoby potrzebujacej
wsparcia. Wybor specjalisty
jest uzalezniony od zglasza-
nego problemu. Warsztaty
edukacyjne ,Jesli nie umiem
- naucz. Jesli nie wiem - wy-
tlumacz. Jesli nie moge - po-
moz...” skierowane sg do dzie-
ci z zaburzeniami zachowania,
z trudno$ciami w panowaniu
nad emocjami, wycofanych,
ktérym trudno jest odnalez¢
sie w grupie réwiesnikow.

Z kolei Warsztaty Umiejetno-
$ci Wychowawczych ,Wigcej
skutecznosci, mniej bezrad-
noéci” przeznaczone sa dla
rodzicéw dzieci do lat 10,
przezywajacych  bezradno$¢
w wychowaniu swoich dzieci,
zainteresowanych skutecznym
wychowaniem bez przemo-
cy i wprowadzeniem zmian
w swoich relacjach z dzie¢mi.
W zajeciach artystycznych
biorg udziat dzieci w wieku od
4 do 10 lat, ktore chcg tworczo
spedzi¢ swodj czas. Uczestni-
cy zaje¢ rozwijaja wyobraznie
i zdolnoéci manualne oraz po-

SENAT

RZECZYPOSPOLITE)
POLSKIEJ

WOIJEWODA
WARMINSKO - MAZURSKI

znaja nowe materialy i techni-
ki plastyczne. Muzykoterapia
ma na celu wspieranie rodzi-
cOw w procesie wychowania
oraz odblokowanie dziecie-
cych emociji.

Szczegdélowe  informacje
na temat prowadzonej terapii
i zaje¢ mozna uzyska¢ pod nu-
merem telefonu 87 441 70 23
lub w poradni Caritas przy ul.
ks. pral. Mariana Szczgsnego
1. Projekt Poradnia Rodzinna
i Terapeutyczna jest realizowa-
ny przy wsparciu finansowym
Wojewody Warminsko-Ma-
zurskiego.
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Renata Stanczyk

Niepelnosprawni stworzg
Sciezke sensoryczna

Ogrody zmystéw oraz Sciez-
ki sensoryczne nie stuza tylko
do odpoczynku, ale w przy-
padku osoéb z zaburzeniami
psychofizycznymi czy uposle-
dzeniem umystowym pelnia
przede wszystkim funkgcje te-
rapeutyczng oraz edukacyjna.
Sa zaprojektowane tak, aby
intensywniej oddzialtywa¢ na
zmysty wzroku, wechu, stuchu
oraz dotyku. Prowadzona jest
w nich hortiterapia.

Dzieki wsparciu finansowe-
mu Samorzadu Wojewddztwa
Warminsko-Mazurskiego ze
$rodkéw PFRON dziesie¢ osob
niepelnosprawnych z powiatu

Anna Rudzinska

elckiego oraz oleckiego stwo-
rzy w Etku sensoryczng Sciez-
ke edukacyjno-przyrodnicza,
sktadajaca sie z kilku przy-
stankéw tematycznych, ktoére
beda miejscem obserwaciji,
przezywania, dzialania i do-
$wiadczania przyrody. Sciezka
zmysléw bedzie wypelniona
piaskiem, kamieniami, korg,
kasztanami oraz  mchem.
W zakatku eksperymentéw
niepelnosprawni przeprowa-
dza doswiadczenia z wykorzy-
staniem pomocy dydaktycz-
nych w réznych warunkach
atmosferycznych. W zakatku
ogrodnika pojawia si¢ grzadki

<

WARMIA
MAZVRY

Panstwowy Fundusz

Zadanie realizowane jest przy wsparciu finansowym Samorzadu
Wojewddztwa Warminsko-Mazurskiego ze srodkéw PFRON

pod uprawe warzyw i zidt do
przygotowywania zdrowych
salatek i przekasek. Krélestwo
owadéw zostanie obsadzone
réznorodna rodlinnodcig: ro-
§linami wabigcymi motyle,
pszczoly, biedronki oraz ro-
§linami wrzosowatymi. Tutaj
zostanie przygotowany takze
»hotel” dla owadow.

Prace ogrodowe beda jed-
nym z elementéw programu
warsztatéw wyjazdowych,
obejmujacych réwniez trening
umiejetnosci spolecznych i zy-
cia codziennego oraz warszta-
ty fotograficzne. Podczas tych
zaje¢ osoby niepelnosprawne

Wakacyjna Zbiorka Zywnosci

W dniach 9-10 CZERWCA
2017 roku ( pigtek i sobota) Ca-
ritas Diecezji Elckiej przepro-
wadzita Wakacyjng Zbiorke
Zywnos$ci pod hastem: ,Tak,
POMAGAM”. Numer zglo-
szenia zbiorki to 2017/2495/
OR. W akcji wzieli udzial
wolontariusze ze Szkolnych

Kol Caritas oraz uczniowie
ze szkot gimnazjalnych i po-
nad- gimnazjalnych. Produkty
zywnosciowe zbierane byly w
10 sklepach na terenie miasta
Etk. Celem przeprowadzonej
zbidrki bylo pozyskanie arty-
kutéw spozywczych z dlugim
terminem przydatnoéci oraz

tatwych ~w  przechowywa-
niu. Wszystkie zebrane dary
(380,00 kg) przeznaczone zo-
staly na kolonie letnie organi-
zowane przez Caritas.
Wszystkim osobom, ktore
zaangazowaly sie w zbidrke
zywno$ci skladamy ogromne
podzigckowania

beda ¢wiczy¢ to, w jaki sposéb
zachowal si¢ w urzedzie oraz
sadzie. Zajecia fotograficzne to
doskonala okazja do pokazania
nowej formy aktywnosci w cza-
sie wolnym. Niepelnosprawni
beda pielegnowaé rosliny na
$ciezce sensorycznej podczas
comiesi¢cznych zaje¢ z hortite-
rapii oraz warsztatéw fotogra-
ficznych. W ramach projektu
»Krok ku samodzielno$ci III”
bedzie funkcjonowal do konca
listopada Mobilny Punkt Porad,
prowadzacy poradnictwo psy-
chologiczne, spofeczno-prawne
zarbwno dla osob niepetno-
sprawnych, jak i ich rodzicéw.

MAMY MIEJSCE NA TWOJA REKLAME \

servire caritati

banery, billboardy - kontakt: tel. 87 441 7005




Anna Szczypinska
- przewodniczka po Ziemi
Swietej, prowadzi wtasna
firme Anis Pol Travel
w lzraelu
www.ziemiaswieta-polonia.pl

Knafeh - specjal Bli-
skiego Wschodu, zwlaszcza
w Palestynie, Libanie i Syrii,
bez sprobowania ktorego nie
mozna wyobrazi¢ sobie zycia
tutejszych ludzi. Jedno spoj-
rzenie oka na ich reakgje, kiedy
mowig o knafeh i juz wiesz, ze
to musi by¢ co$ wyjatkowego.
Kiedy wchodzi si¢ do cukierni
specjalizujacej si¢ w produkcji
tego goracego ciasta, rozply-
wajacego sie w ustach, widzisz,
jak z przyniesionej nowej bla-
chy szybko znikajg kolejne ka-
watki.

W Palestynie to miasto Na-
blus stynie z wyrobu najlepsze-
go knafeh i niektdrzy sg gotowi
pojecha¢ tam tylko po to, zeby
zje$¢ to najlepsze ciasto w ca-
tym kraju, zreszta kazde mia-
sto posiada te swoja, jedyna
cukierni¢. Osobiscie polecam
knafeh z Betlejem oraz Naza-
retu.

Knafeh robi si¢ z sera, za-
zwyczaj koziego, cho¢ tego nie
wyczujesz. Najbardziej popu-
larny to ser akawi — pét stony
ser palestynski pochodzacy
z miejscowosci Akko, stad jego
nazwa. Moze to by¢ risotta
lub odsolona mozzarella. Naj-
wazniejsze, aby byl on $wiezy,
a knafeh podane na cieplo.
Niektérzy lubuja sie w nim
tak, ze mogga je$¢ pdzniej, gdy

jest odgrzany w mikrofali czy
piekarniku. Moim zdaniem, to
juz kompletnie nie to samo, bo
ser staje sie wtedy twardy i cig-
gnacy.

Knafeh, to nie tylko ser, to
takze syrop na bazie wody ré-
zanej, zwany attar oraz przede
wszystkim baza, a moga nig
by¢ dwa skladniki: kataif lub
semolina.

Kataif, to specjalne pszenne
kluseczki, ktére mozna kupié
gotowe, zamrozone, w tutej-
szych supermarketach czy in-
ternetowych sklepach. Robi sie
je z maki pszennej — wysoko
i niskoglutenowej tak, aby cia-
sto bylo lepkie i sie nie rwato.
W tej chwili wytwarza sie go
maszynowo, ale kiedy$ byta to
specjalna procedura wyrabia-
nia ciasta, jego ukladania na
bawelnianych przescieradtach,
nastepnie krojenia itd. W ten
sposéb powstawaly ,wlosy”,
w ktore zawija sie ser i calos¢
przypieka, a nastepnie polewa
syropem attar (przepis ponizej).

Semolina, to kasza z twar-
dej pszenicy, zwanej durum.
Inaczej, taka nasza kasza man-
na, ale grubsza i twardsza.
I ona réwniez moze by¢ baza
do knafeh, a zapieczona razem
z serem przepysznie smakuje.
Na koncu réwniez polewana
jest tym specjalnym syropem.

Do knafeh podaje si¢ zwy-
kle wode, gdyz jest ono stod-
kie, ale nie tak bardzo jak
wiekszo$¢ stodyczy z Bliskiego
Wschodu.

Jezeli chcesz zrobi¢ knafeh
z semoliny to ponizej podaje
przepis, jedli z kataifu, to kup
baze w sklepie i potem poste-
puj dalej wedlug ponizszego
przepisu, pomijajac przepis na
ciasto z semoliny.

Ciasto z semoliny:
3 kubki semoliny - najlepiej

uzy¢ 1 szklanki grubszej kaszy
i 2 szklanek drobniejszej

Smacznego

1 szklanka masta klarowane-
go, czyli ghee

1/2 szklanki wody

1/4 szklanki wody z kwiatow
pomaranczy

1/4 szklanki wody rézanej
1/2 szklanki cukru

1/4 tyzeczki soli morskiej

Rozgrzej piekarnik do 350
stopni. Zmieszaj wszystkie ro-
dzaje wody, cukier, sl i ma-
sto (ghee) i doprowadz je do
wrzenia w duzym rondlu. Gdy
dochodzi do wrzenia, dodaj
semoline. Mieszaj ciagle na
$rednim ogniu przez okolo 2
minuty. Zdejmij z ognia. Roz-
prowadz mieszanke réwno-
miernie na duzej patelni (tak
duzej, aby ciasto bylo cienkie).
Piecz w temperaturze 350 stop-
ni przez okolo 10-15 minut,
aby ciasto stwardnialo, ale nie
zbrazowialo. Wyjmij z pie-
karnika i ostudz. Odwré¢ na
czysta powierzchnie i pokrusz.
Mozna to zrobi¢ na dwa sposo-
by: rekoma - pocierajac o siebie
duze kawalki miedzy dionmi
lub umies¢ duze kawatki w ma-
lakserze w trybie pulsacyjnym.
Takg baze do knafeh mozesz
przechowywa¢ w  loddwee
iuzy¢ do nastgpnych porcji.

Jak zrobi¢ Knafeh:

Ok. 2 filizanek sera akawi,
odsolonej mozzarelli czy ri-
cotty uzywamy na okolo pot
porcji  wypieczonego ciasta
z semoliny. Jezeli robimy kna-

feh z kataifu, to zawijamy ser
w gotowy produkt wg uznania,
ile nam potrzeba, a potem za-
piekamy.

W przypadku semoliny
ukladamy okruchy na blasze
do pieczenia i posypujemy se-
rem a potem znéw okruchami
upieczonej semoliny. Calo$¢
znéw zapiekamy przez ok 45
minut w 350 stopniach, az se-
molina bedzie barwy szampa-
na.

Podczas, gdy knaffe sie
piecze, robimy syrop
attar:

Do malego garnka doda-
jemy: 1 szklanke cukru, 3/4
wody i 2 tyzki wody rozanej
z 2 lyzkami wody kwiatu po-
maranczy. Mozna zmienia¢
proporcje wody z rozy i kwiatu
pomaranczy wg gustu. Moz-
na réwniez doda¢ tyzke soku
z cytryny. Najwazniejsze, aby
trzymac sie zasady 1 szklanka
cukru na 1 szklanke mieszan-
ki wod. Gotowaé wszystko na
$rednim ogniu, czesto mie-
szajac, az cukier sie rozpusci
i syrop zacznie gestnie¢. Caty
proces trwa okolo 6-8 minut.
Musi mie¢ taka konsystencje,
aby mozna bylo nim zala¢ go-
race jeszcze knafeh.

Na koniec mozna jeszcze na
wierzchu posypaé pistacjami
lub inng mieszanka orzechdw.

Smacznego! Sahten (po
arabsku)! Beteavon (po hebraj-
sku)!
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Bt. abp Teofilius Matulionis
- litewski Prymas Tysigclecia

Ks. dr Ryszard Sawicki
— doktor teologi pastoralnej

im byt abp Teofilius
Matulionis?  Urodzit
ie on w 1873 r. w ro-

dzinie ziemianskiej zamieszkalej
na potnocno-wschodniej Litwie.
Gimnazjum ukonczyt w Dyne-
burgu na Lotwie, a seminarium
duchowne w Petersburgu. Jego
$wiecenia kaptanskie, ktore przy-
jal z rak bp. Antoniego Malec-
kiego 4 marca 1900 ., zbiegty sie
z poczatkiem XX w. - stulecia
zbrodniczych ideologii i przesla-
dowan Koéciofa.

Jako mlody kaplan rozpoczat
prace na Lotwie, gdzie spotkaly
go pierwsze represje za ochrzcze-
nie dziecka z rodziny katolicko-
-prawostawnej, na co potrzebna
byta zgoda wiladz carskich. Na
niemal dwa dziesieciolecia osiadt
w Sankt-Petersburgu, gdzie byt
wikarym parafii $w. Katarzyny,
a nastepnie proboszczem nowo
budowanej parafii Najswietszego
Serca Jezusowego, zamieszka-
lej przez robotnikéw rosyjskich,
polskich, fotewskich i litewskich.
W tych jezykach sprawowat dusz-
Ppasterstwo.

Po wybuchu rewolucji paz-
dziernikowej w 1917 r. wladze
w Rosji zdobyli bolszewicy, ktérzy
rozpoczeli otwarta walke prze-
ciwko religii, sowieci probowali
najpierw ostabi¢ Koscidl, pozba-
wiajac go materialnego zaplecza,
czego ksieza petersburscy sta-
nowczo odmawiali. W 1923 r. ks.
Matulionis wraz z bp. Janem Cie-
plakiem i 14 innymi ksiezmi z Pe-
tersburga byt sadzony w stynnym
pokazowym procesie moskiew-
skim. Czes¢ kaptanéw - za ,,pod-
zeganie do buntu poprzez zabo-
bony” - zostata skazana na wyrok
$mierci, z ktérych czes¢ wykona-
no, a w stosunku do innych kara

zostala zamieniona na wigzienie
lub deportacje za granice.

W 1926 r. ks. Matulionis po-
wrocit do Petersburga, zwanego
juz Leningradem. Ze wzgledu
na uwiezienie badz deportacje
wielu kaplanéw opiekowal sie
az siedmioma parafiami. Jedno-
cze$nie wykladat liturgike w taj-
nym seminarium duchownym.
W sytuacji, gdy bp Malecki mégt
by¢ w kazdej chwili aresztowany,
papiez Pius XI 8 grudnia 1928 r.
mianowal ks. Matulionisa jego
biskupem pomocniczym. 9 lutego
1929 r. bp Malecki udzielil mu taj-
nie sakry biskupiej.

Niebawem bp Matulionis zo-
stal ponownie aresztowany. Po
niemal rocznym $ledztwie w Le-
ningradzie skazano go na 10 lat
fagru, za rzekome szpiegostwo
wobec obcych panstw i zestano
do gutagu na Wyspach Sotowiec-
kich. Duchowni wspdlnie sie mo-
dlili, zatozyli tam rodzaj wspdl-
noty kaplanskiej. W lagrze nikt
nie wiedzial, ze ks. Matulionis jest
biskupem. Administracja obozu
postanowita jednak wspolnote
zniszczy¢. Ks. Matulionis zostal
przeniesiony do wiezienia w Pe-
tersburgu i zamkniety w izolatce.
Nastepnie zestano go do wigzienia
0 zaostrzonym rygorze w Ledia-
noje Pole (w poblizu jeziora Lado-
ga) do prac przy wyrebie lasu.

Duzo cierpial, ale nigdy nie zy-
wil zloéci do tych, ktérzy go me-
czyli. Nigdy nie méwit o nich Zle,
a nawet modlil si¢ za nich. Kiedy
go przestuchiwano w wigzieniu,
powiedzial: ,,Szkoda, Ze musicie
sie tu meczy¢ ze mna...”. Nastep-
nego dnia ten, ktéry z nim rozma-
wial, przyniost mu chleba. Gdyby
nie byl meczennikiem, mdglby
zosta¢ blogostawionym z powodu
heroicznodci cnét. W czasie hitle-
rowskiej okupacji ratowat dzieci
narodowosci zydowskiej, za co
grozita nawet kara $mierci. Waz-
ny byt dla niego kazdy czlowiek,

bez wzgledu na jego narodowos¢.
Abp Matulionis byt ksiedzem ar-
chidiecezji mohylewskiej, ktéra
obejmowala cala Rosje. Kochat
wszystkich, ktorym stuzyt: Litwi-
noéw, Lotyszy, Polakéw, Niemcow,
Rosjan i ludzi wszystkich innych
narodowosci.

W 1933 r. doszlo do wymiany
jencéow miedzy Republika Litwy
i Zwigzkiem Radzieckim. Dzieki
temu bp Matulionis wrocit na Li-
twe. Wybral sie w podréz do Rzy-
mu, gdzie spotkal si¢ z papiezem
Piusem XI, a nastepnie odwiedzat
litewskie parafie w Stanach Zjed-
noczonych. Modlit si¢ tez na Jasnej
Gorze i przy grobie bp. Maleckie-
go w Warszawie. Kiedy wrocit
na Litwe, zamieszkal u sidstr be-
nedyktynek w Kownie. Pomagat
w duszpasterstwie i pelnil rézne
funkcje w archidiecezji kowien-
skiej. W 1943 r. zostal mianowany
przez papieza Piusa XII biskupem
koszedarskim. Jednak juz w 1946
r. aresztowano go i wystano do
wiezienia we Wlodzimierzu.

Kiedy wrocitw 1956 ., miatjuz
83 lata, byt chory, ledwo mégt cho-
dzi¢. Nie pozwolono mu mieszka¢
w Koszedarach, wigc zamieszkat
w Birsztanach na terenie diece-
zji koszedarskiej. Tam, za zgoda
Stolicy Apostolskiej, wyswiecil na
swego biskupa pomocniczego ks.
Vincentasa Sladkeviciusa — poz-
niejszego kardynata. Za to ,,prze-
stepstwo” bp Matulionis zostal
wystany do Szadowa na pdéinocy
Litwy. Chociaz przez caly czas
mial wlaczong aparature pod-
stuchows, to KGB nie udalo sie
przeja¢ nad nim kontroli. Wig-
czal bowiem radio zawsze wtedy,
gdy prowadzit jaka$ rozmowe.
Do$¢ czesto odwiedzali go ksieza
i zakonnice z calej Litwy, a regu-
larnie przyjezdzat bp Sladkevi-
¢ius. W tym okresie postrzegany
byt przez litewskich wiernych za
nieoficjalnego prymasa i najwyz-
szy autorytet Kosciota na Litwie.

Dlatego bp Joan Ivanauskas -
jego nastepca na stolicy biskupiej
w Koszedarach - deklaruje, ze
,»-abp Matulionis ma takie znacze-
nie dla Koéciofa na Litwie jak stu-
ga Bozy kard. Stefan Wyszynski
dla Kosciofa katolickiego w Pol-
sce”.

W 1962 r. Stolica Apostolska za
»gorliwa wytrwalo$¢ w pelnieniu
obowigzkéw dobrego pasterza”
mianowala go arcybiskupem.
Papiez Jan XXII zaprosil go na
obrady Soboru Watykanskiego
II. Wladze sowieckie jednak nie
wypuscily go i podijely jeszcze
bardziej radykalne kroki. Abp
Matulionis zmart 20 sierpnia 1962
r.,, trzy dni po brutalnym pobiciu
w trakcie rewizji oraz otrzyma-
niu zastrzyku z rak pielegniarki,
prawdopodobnie nastanej przez
KGB. Ekshumacja - dokonana
po latach na potrzeby procesu
beatyfikacyjnego - potwierdzi-
fa obecnos¢ metali w jego ciele,
najprawdopodobniej  woéwczas
wstrzyknietych. Zostat pochowa-
ny w krypcie katedry w Koszeda-
rach.

Jego proces beatyfikacyjny na
szczeblu diecezjalnym rozpoczat
sie w 1990 r., zaraz po uzyskaniu
niepodlegloéci, gdy jeszcze zyli
$wiadkowie. Wiele pracy mial
diecezjalny trybunal, ktéry prze-
stuchiwal $wiadkéw. Wazna byta
réwniez praca historykow; ktérzy
poszukiwali zrédel, w czym nie-
ocenione okazaty si¢ m. in. litew-
skie archiwa KGB. Szczegdlnie
bogatym zrédfem byly wieloto-
mowe zapisy z jego podstuchéw
z okresu ostatnich 4 lat Zycia.

1 grudnia 2016 r. Ojciec Swiety
Franciszek wydal dekret o me-
czenstwie stugi Bozego Teofiliusa
Matulionisa, co otworzylo droge
ku jego beatyfikacji. W imie-
niu papieza 25 czerwca 2017 r.
w Wilnie dokonat jej kard. Angelo
Amato, prefekt Kongregacji ds.
Kanonizacyjnych.



Ks. dr Dariusz Zalewski
- proboszcz parafii pw. bt. Ka-
roliny Kézkéwny w Etku, Ojciec
Duchowny i wyktadowca w WSD

akacje — czas od-
poczynku, czas
relaksu, czas

wyjazdéw, wymarzonych i wy-
tesknionych urlopéw... chwile
wolne od pracy, od zabiegania
czy goraczki i zaabsorbowania
setkami spraw dnia codzien-
nego. Wakacje - tak bardzo
wyczekiwany czas, bo prze-
ciez mozna poleniuchowa,
obowiazki odlozy¢ na pdzniej,
praca moze poczekaé przeciez
wypoczynek nalezy si¢ kaz-
demu. Wakacyjne oferty biur
podroézy zachecaja, przyciagaja
kolorowymi zdjeciami z naj-
piekniejszych zakatkéw $wiata
... co wybra¢? Riwiera turecka
czy Egipt, a moze jednak wypo-
czynek nad polskim morzem...
niejednokrotnie te pytania
rodzg sie wéréd planujacych
wyjazdy i urlopy. Czy jednak
wérod przegladania ofert tury-
stycznych, pakowania walizek,
plecakéw i nadziei, ze pogo-
da dopisze, pojawi si¢ pytanie
o0 Boga? Czy, aby w wakacyjnym
odpoczynku, nie prébujemy
postawi¢ Boga na dalszym pla-
nie? Bég...? Przeciez poczeka...

Sprébujmy przyjrzec sig, co
na temat wakacji i odpoczynku
mowi Biblia.

W calym Pi$mie Swietym
nie znajdziemy stowa ,,wakacje”.
Pochodzi ono od facinskiego
czasownika vacare, ktory ozna-
cza ,by¢ pustym, niezajetym,
wolnym”, ,odpoczywac”. Wa-
kacje to czas wolny od zaje¢: pra-
cy, nauki, innych obowigzkéw,
czas odpoczynku. Podczas gdy
w Biblii dos¢ czgsto wystepuja
terminy zwigzane z odpoczyn-

Czas WAKACJI
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Chrzescijanski wypoczynek

kiem (okoto 90 razy), to w sa-
mych Ewangeliach spotykamy
jedynie raz wyrazne zalecenie
odpoczynku skierowane przez
Jezusa do uczniéw: ,«Pdjdzcie
wy sami osobno na pustkowie
i wypocznijcie nieco!»Tak wielu
bowiem przychodzilo i odcho-
dzilo, Ze nawet na positek NIE
MIELI CZASU” (Mk. 6,31).

Jak wiec widzimy problem
z czasem nie jest cechg tylko
naszej ery. Stowo ,eukaireo”
—,mam czas’, ,mam odpo-
wiedni, dobry moment”, ,mam
okazje”, ,traflam w pore”, ,,po-
$wiecam czas”, wystepuje tyl-
ko 3 razy w calej Biblii. Jezus
i uczniowie byli tak zapracowa-
ni, ze nawet na positek nie mieli
czasu. Mieli jednak czas, zeby
ustysze¢ i zapamietal cztery
mys$li w sprawie odpoczynku: 1)
odpoczynek musi by¢, 2) ma by¢
krotki, 3) nie mozna go przezy-
waé w tym $rodowisku, co pra-
ce, 4) jedynym uzasadnionym
powodem rezygnacji z odpo-
czynku moze by¢ milosierdzie
i tylko ono.

Widzimy wiec, Ze wypoczy-
nek jest nie tylko przywilejem,
ale i obowigzkiem kazdego
czlowieka. Jak wiec ma on wy-
glada¢?

W starozytnym Rzymie bylo
popularne powiedzenie ,,Otium
post negotium” - odpoczynek
po pracy. W miescie tym moz-
na byto znalez¢ wiele sposobow
spozytkowania wolnego czasu,
bez wzgledu na wyksztalcenie,
zamozno$¢ lub stan. Istniata
oczywiscie réznica pomiedzy
»otium” prostego obywatela
a ,otium” Rzymianina dobrze
urodzonego 1 wyksztalcone-
go. Ludzie wyksztalceni, ci
o powazniejszych zainteresowa-
niach, oddani pracy naukowej,
pracy literackiej — nie uwazali
tych zaje¢ za ,,negotium” i cze-
sto im poswiecali czas wolny —
»otium”, gdyz uwazano, ze mie¢
czas wolny od obowiazkéw, od
zaje¢ stalych, to nie to samo, co

»hic nie robi¢”. Rzymski filo-
zof i polityk, Cyceron wywart
ogromny wplyw na ugrunto-
wanie sie przekonania, ze czlo-
wiek — jako istota stworzona do
spraw powaznych, do zaintere-
sowan wiekszych i wazniejszych
niz rozrywki i zabawy - odpo-
czynku dla ducha powinien
szuka¢ w pracy naukowej. Pro-
$ci ludzie spedzali wolny czas
w gronie przyjaciol i rodziny,
udajac sie na fora czy do tazni
publicznych.

We wspdlczesnym $wiecie,
wyjazd na wakacje kojarzy sie
z porzuceniem wszystkiego
i lezeniem plackiem na plazy
lub gérskim spacerem. Do-
tyczy to takze sfery religijnej.
Wymiar duchowy wydaje sie
chyba najbardziej zaniedby-
wany dzisiaj w czasie wakacji.
W Biblii odpoczynek wiaze sie
nierozfacznie z relacja do Boga,
w ktérym czlowiek odnajduje
sens swojego zycia 1 wysitkow,
a tym samym do$wiadcza gle-
bokiego odprezenia i pokoju.
W Bogu odpoczynek dosiega
glebi czlowieka, nie zatrzymu-
je sie na powierzchni. Niestety
do$¢ czesto wakacje s3 czasem
jeszcze bardziej wolnym od
Boga, niz w ciggu roku. A jest to
dobra okazja, aby przyblizy¢ sie
do Niego, odnowi¢ swoja wiez
z Nim i w ten sposob odnalez¢
pelniej siebie. Dlatego mimo
ze cze$ciej niz w przeszlosci
korzystamy z wypoczynku,
odnawiamy nasze sily fizycz-
ne i psychiczne, ubogacamy sie
kulturalnie, to czujemy si¢ co-
raz mniej wypoczeci. Aspekt
duchowy odpoczynku powi-
nien znalez¢é wiecej miejsca
w czasie wakacji. Lektura Pi-
sma Swietego, modlitwa, udziat
w sakramentach nie zniszcza
naszych wakacji, ale je najbar-
dziej ubogaca. Warto doceni¢
ten duchowy aspekt odpoczyn-
ku i wlaczy¢ go na serio w plany
wakacyjne. Wtedy bedziemy
wraca¢ z wakacji prawdziwie

wypoczeci, petni dobrych po-
mystéw na nasze zycie i sit do
ich realizacji.

Na czas wakacji nie zamy-
ka sie ko$cioléw, nie zawiesza
si¢ sprawowania sakramentéw.
A wiec tylko ode mnie zalezy,
czy wakacje beda czasem z Bo-
giem. Tak czesto powtarzamy;,
ze nie mamy czasu na modli-
twe, na lekture Pisma Swietego,
na Eucharystie - czasem na-
wet niedzielng — bo tyle pracy,
obowiazkoéw, zabiegania. Przed
nami wakacje - czas wolniejszy,
mniej zabiegany. Czy jednak
bedzie to takze czas dla Boga
i z Nim? Nie zostawiajmy Pana
na czas wakacji. Wrecz przeciw-
nie, jeszcze bardziej do Niego
przylgnijmy. Znajdzmy chwile
na czestszg Eucharystie, modli-
twe, lekture Bozego Stowa.

Chocby przyszlo nam prze-
bywa¢ w najlepszych hotelach,
leze¢ na najbardziej nastonecz-
nionych morskich plazach,
przemierzaé najpiekniejsze
gorskie szlaki i zeglowa¢ po ma-
zurskich jeziorach, nie skorzy-
stamy owocnie z wypoczynku,
jesli nasze serce bedzie daleko
od Boga. Zrozumial to juz $w.
Augustyn, ktéry powiedzial
»Niespokojne jest serce nasze,
dopoki nie spocznie w Bogu”.

Nie odpoczywajmy wiec jak
poganie, ale tak, jak nas uczyl
nasz Pan i tak, jak dali nam
przyktad swieci.
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Siostra Anna Maria
Trzcinska
- ze Zgromadzenia Sidstr
Matki Bozej Mitosierdzia.
Pracuje w aptece
sw. Brunona

Wkraczajac w cisze

Jezusa. To bylo bardzo wielkie
pragnienie. Doszlam za nim az
do kaliskiego Domu Formaciji
Duchowej. I ufam, ze bylo to
zaproszenie od Boga. On po-
stuzyl sie ksiazka Franza Jalicsa
»Rekolekcje kontemplatywne”,
a dalsze poszukiwania dopro-

I adely mnie do Jezuit6.

reszcie dotartam.
Stalam  przed
murem XIV-

-wiecznego klasztoru, zastana-
wiajac sie, dlaczego wiasciwie
tu jestem i kto byl sprawca mo-
jego przyjazdu, i co przyszto mi
do gtowy, by wybra¢ rekolekgje,
ktére oparte sg tylko na jed-
nym Stowie. Jednak pragnienie
bylo na tyle silne, ze owe pyta-
nia zaniepokoilty mnie dopie-
ro w chwili, gdy wlasciwie nie
bylo juz odwrotu. Dzwonek
sygnalizujacy otwarcie klasz-
tornej furty zabrzmial glosno,
a ja wkroczytam w pobernar-
dynskie kruzganki. Drzwi sie
zamknety.

»Dlaczego wlasciwie siostra
wybrala te rekolekcje?” - za-
brzmialo pytanie ojca Wojcie-
cha. ,Bo ojciec si¢ zgodzil na
moj przyjazd” - odpartam, ttu-
macz3c moje pragnienie nieco
dziwnie i wywolujac usmiech
na twarzy rozmowcy. Pdzniej
zdalam sobie sprawe, ze trudno
jest wytlumaczy¢ w logiczny
sposdb, dlaczego zdecydowa-
fam si¢ na osiem dni rekolek-
cji polegajacych na modlitwie
jednym Stowem - Imieniem

T

Modlitwa Jezusowa jest
z jednej strony bardzo prosta,
gdyz polega na powtarzaniu
w rytm oddechu Imienia Je-
zus, badz tez dluzszej formy:
»Panie Jezu Chryste, Synu
Boga zywego, zmiluyj sie nade
mng, grzesznym’. Nie jest
w Koéciele zadng nowoscis,
lecz praktyka siegajaca IV
wieku, rozwijang przez Ojcow
Pustyni. ,,Polega ona na trwa-
niu w milczeniu przed Bogiem
w akcie wiary, pozostawiajac
w $wiadomosci tylko jedno
stowo lub sformulowanie mo-
dlitewne. Chodzi o modlitwe,
w ktorej — jak pisze sw. Jan od
Krzyza - ,dusza ma upodo-
banie jedynie w trwaniu przy
Bogu z mitosng uwaga, w we-
wnetrznym pokoju, ukojeniu
i odpocznieniu, bez szczegol-
nych rozwazan (...) dusza trwa
przy Bogu jedynie za pomoca
uwagi i ogoélnego milosnego
poznania a bez zastanawiania
si¢ nad czymkolwiek” (DGK
II 13, 4). Minimum sléw -
maksimum otwarcia na Boga
i obecnoéci przed Nim”. To
wyjasnienie ze strony interne-
towej kaliskiego domu reko-

lekcyjnego upewnifo mnie, ze
tego wlasnie pragne.

Po kilkunastu minutach
wiedziatam, Ze nie bedzie ta-
two. Co prawda na poczatku
wydawalo mi si¢, ze moja mo-
dlitwa, wypowiadane Imie, jest
w miare zlgczone z oddechem
imoj duch wraz z ciatem stano-
wi modlacy si¢ jednoé¢. Jednak
po jakim§ czasie zdatam sobie
sprawe, ze co prawda — wszyst-
kie wskazéwki kierownika du-
chowego staram si¢ wypelnia¢
- ale mdj umyst niespokojnie
krazy wokolo spraw zwigza-
nych z apteky. Lekko poiry-
towana na siebie wrécitam do
modlitwy. Nie uptynal jednak
kolejny kwadrans, gdy - ku
mojemu Kkolejnemu rozczaro-
waniu - zdalam sobie sprawe,
ze w myslach prowadze spor
z bliska osobg. Nie byloby
w tym moze nic dziwnego, gdy-
by nie to, Ze owa sytuacja miata
miejsce 10 lat temu. A przezy-
walam jg bardzo boles$nie, jakby
zdarzyla sie wezoraj. Jednak i to
przezycie bylo czym$ normal-
nym w procesie oczyszczania,
jaki inicjuje Modlitwa Jezuso-
wa. Tym razem bylam zache-
cana do tego, by odlozy¢ na bok
wlasng aktywnos$¢ i pozwoli¢
na swobodny przeplyw bolu.
By to Bog byt aktywny, a jabym
w zaufaniu uwierzyla w to, ze
Imie oznacza Obecnoséé. Obec-
nos¢, ktora uzdrawia.

Trzeciego dnia stalam za-
dowolona pod drzwiami roz-
moéwnicy, oczekujac na swojg
kolejke, by moc podzieli¢ sie
z ojcem przebiegiem modli-
twy. Przezytam bowiem wielka
rado$¢, a uczucie pokoju serca
i bycia bezwarunkowo kocha-
ng przez Boga ciagle mi towa-
rzyszyly. Byl to dla mnie znak,
ze robie postepy. Jakze wielkim
zdziwieniem stal sie fakt, ze
kierownik duchowy zupelnie
nie podzielit moich wrazen:
»Prosze nie skupia¢ si¢ na uczu-
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ciach. Unikamy tego. Wazny
jest tylko Dawca, a nie dary”.
Wyszlam oszolomiona, czujac
si¢ jak wykolejony pociag. By-
fam bowiem w stu procentach
przekonana, Zze uczucie jest
dobrym wskaznikiem mojej
modlitwy. Co wigcej — czutam
zal do ojca Wojciecha, ze zabrat
mi owo poczucie zadowolenia
z siebie same;j... I troche czasu
uplynelo, az zdatam sobie spra-
we, ze przeciez nie o to chodzi.

Osiem dni minelo bardzo
szybko. Cho¢ z pewnym Zalem
patrzytam na cudowny ogréd
otaczajacy dom  rekolekeyj-
ny i kwitngce magnolie, ktore
musialam zostawi¢ za sobg, to
jednak mialam $wiadomos¢,
ze we wlasnym sercu odkry-
fam miejsce znacznie piekniej-
sze. Siostra Faustyna opisala
w Dzienniczku to doswiadcze-
nie, ktdre — cho¢ przez pare dni
- stalo sie i moim udziatem:
»Nie szukam szcze$cia poza
wnetrzem, w ktérym przeby-
wa Bog. Ciesze sie¢ Bogiem we
wihasnym wnetrzu. Tu z Nim
ustawicznie przebywam, tu jest
najwieksza moja z Nim zazy-
to$¢, tu z Nim przebywam bez-
piecznie, tu nie dosiega wzrok
ludzki” (Dz.454).

I cho¢ to, co udato mi sie za-
pisac, jest tylko skrawkiem do-
$wiadczenia, mam nadzieje, ze
wsrod czytelnikow znajda sie
tacy, ktorzy zaryzykuja i znajda
w wakacje czas na przebywa-
nie w ciszy z Bogiem. Nigdy
nie bedzie to z pewnoscig czas
stracony. ,,Bdg jest bardzo hoj-
ny i nikomu faski swojej nie od-
mawia, wiecej daje, anizeli my
Go o to prosimy” — potwier-
dza Siostra Faustyna (Dz.291).
Form rekolekcji jest bardzo
wiele. Cho¢ najczesciej kojarza
si¢ nam z tymi adwentowymi
badz wielkopostnymi w para-
fii — warto wyjs¢ poza te¢ forme
i odnalez¢ w Kosciele swoja
wlasng, duchowa droge.



Ks. Szymon Sobolewski
kaptan diecezji etckiej. Po-
chodzi z Suwatk. Doktorant
teologii dogmatycznej na
UKSW w Warszawie i mario-
logii w Instytucie Kolbianum
w Niepokalanowie.

Juz w IIT wieku w rzymskich
katakumbach  przedstawiano
Maryje na tronie, z nimbem,
W sposob zarezerwowany dla ce-
sarzy. Na bizantyjskich ikonach
juz od VI wieku Matka Boza
wyobrazana jest na tronie, a ob-
razy takie nazywano ,,Basilissa”
- Krélowa lub ,Theatropo” -
Pani siedzgca na tronie, trzyma-
jaca na kolanach Boze Dziecig.
Czgste byly tez wizerunki, na
ktérych Maryja tronuje w oto-
czeniu anioléw, podtrzymuja-
cych Jej korone, jako Krdlowa
Anioféw. Praktyka ta umocni-
ta sie po Soborze Efeskim (431
r.), na ktérym zostal ogloszony
dogmat o Bozym macierzyn-
stwie Maryi. Od X wieku Mat-
ke Boza przedstawiano przede
wszystkim na tronie, w szatach
krolewskich, czesto siedzacg po
prawicy Chrystusa. Pézniej zas
popularna stala sie tez scena ko-
ronacji Maryi — najpierw przez
samego Jezusa, potem przez cala
Tréjce Swieta.

Wyrazem czci dla Maryi
Krolowej byty tez liczne mo-
dlitwy i pie$ni, miedzy innymi
jedna z najpopularniejszych -
Salve Regina (Witaj Krolowo)
oraz Regina coeli (Krélowo nie-
ba) odmawiana w okresie wiel-
kanocnym zamiast modlitwy
Aniof Panski. Do Maryi Krélo-
wej skierowane sg tez koncowe
wezwania Litanii loretanskiej.
Papiez Pius XII w encyklice Ad

coeli Reginam (1954 r.) ustano-
wit dla calego Kosciofa katolic-
kiego liturgiczne $wieto Maryi
Kroélowej, wyznaczajac  jego
obchdd na 31 maja. Po Soborze
Watykanskim II i reformie ka-
lendarza liturgicznego $wieto to
obchodzimy 22 sierpnia — na za-
konczenie oktawy uroczystosci
Whiebowziecia NMP.

Koronacje stynacych laska-
mi i otoczonych szczegolnym
kultem obrazéw Matki Bozej sa
potwierdzeniem powszechnego
w chrzedcijanstwie przekonania
o krolewskiej godnosci Maryi.
W biezacym roku przezywamy
jubileusze 300-lecia koronacji
obrazu Matki Bozej na Jasnej
Gorze w Czestochowie (pierw-
szej koronacji papieskiej poza
Rzymem) oraz 50-lecia korona-
cji obrazéw Matki Bozej w Gie-
trzwaldzie i Licheniu oraz figury
w Lesniowie.

W Polsce w latach 1990-2011
na mocy bulli papieskiej doko-
nano 89 aktéw koronacyjnych
i rekoronacyjnych wizerunkéw
Matki Bozej. Koronacje obra-
z6w maryjnych przeprowadzo-
ne w2000 r. wpisywaly sie z kolei
w specjalny program duszpa-
sterski poszczegélnych sank-
tuariéw, realizowany z okazji
Roku Swietego 2000. Jesli chodzi
o rozmieszczenie sanktuariow
z koronowanymi w latach 1990-
2011 wizerunkami maryjnymi,
nalezy zauwazy¢, Ze najwiecej
tego typu maryjnych osrodkéw
znajduje sie w diecezji krakow-
skiej (11 sanktuariéw), a takze
w diecezjach: czestochowskiej
(6), elckiej i radomskiej (po 5
sanktuariéw).

W naszej diecezji znajduje
si¢ siedem koronowanych wize-
runkéw Matki Bozej - 2 figury
i 5 obrazéw. Figury zostaly ko-
ronowane jeszcze przed powsta-
niem diecezji elckiej. Sejneniska
figura Matki Bozej, zawierajaca
w jej srodku wyobrazenie Trdj-
cy Swietej ukazane w tzw. tro-

MATKA

nie faski, zostata koronowana 7
wrzesnia 1975 r. przez Prymasa
Polski — kard. Stefana Wyszyn-
skiego w obecnosci m.in. me-
tropolity krakowskiego kard.
Karola Wojtyly. Figure Matki
Bozej Fatimskiej z obecnej elc-
kiej katedry ukoronowal pa-
piez Jan Pawet II w Olsztynie 6
czerwca 1991 r. Ujmujac rzecz
geograficznie, nie sposob nie
zauwazyé, ze jest to jedyny koro-
nowany wizerunek Matki Bozej
znajdujacy sie na zachodnich
terenach naszej diecezji. Kolejne
koronacje mialy miejsce juz po
1992 r., a wiec w ramach lokal-
nego Kosciota elckiego. Wszyst-
kie te akty zostaty dokonane we
wschodniej (nalezacej wezesniej
do diecezji fomzynskiej) czedci
naszej diecezji. Ich chronologia
byla nastgpujaca: 17 wrzeénia
1995 r. Prymas Polski kard. Jozef
Glemp ukoronowat obraz Matki
Bozej w Studzienicznej, a 5 lat
pdzniej, w Roku Wielkiego Ju-
bileuszu, 5 sierpnia 2000 r. dw-
czesny ordynariusz elcki Woj-
ciech Ziemba ozdobil koronami
rajgrodzki wizerunek Kroélowej
Rodzin. W pierwszym roku no-
wego tysigclecia chrzescijanistwa
W czasowej i przestrzennej bli-
skosci zostaly koronowane dwa
obrazy Matki Bozej — 2 sierpnia
2001 r. w Lipsku obraz Matki
Bozej Bazylianki ukoronowat
6wczesny metropolita przemy-
ski i wiceprzewodniczacy kon-
ferencji Episkopatu Polski abp
Jézef Michalik, a 8 wrze$nia
2001 r. na wizerunek Matki Bo-
zej Rézancowej w Krasnymbo-
rze nalozyt korony drugi biskup
efcki Edward Samsel. Ostat-
nim akcentem koronacyjnym
w ramach naszego Kosciota lo-
kalnego byta rekoronacja obrazu
Matki Bozej Pocieszenia w Ka-
letniku koto Suwalk. Aktu tego
dokonal 4 wrzesnia 2016 r. ks.
bp Romuald Kaminski - obecny
biskup pomocniczy diecezji efc-
kiej. Sprzed oblicza Matki Bozej
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w Jej koronowanych wizerun-
kach z elckiej katedry oraz sank-
tuariéw w Rajgrodzie, Studzie-
nicznej i Sejnach na papieskim
szlaku tajemnic $wiatla naszej
diecezji wyruszamy na kolejne
etapy drogi rozwazania miste-
riéw drugiej czesci rézanca.

Zechciejmy w czasie wakacji
nawiedzi¢ ktoéres z sanktuariéw
z koronowanym wizerunkiem
Matki Bozej. Zapraszam po-
nownie do pielgrzymowania
w sierpniu na Jasng Goére oraz na
Krzeptéwki i do Kalkowa Godo-
wa. Z rozwazaniem teologicznej
wymowy zwyczaju Koronacji
wizerunkow Matki Najswietszej
wyniesmy lekcje na nasze dalsze
zycie. Badzmy autentycznymi
wyznawcami Jezusa Chrystusa
kierujacymi sie Jego Ewangelia
idzie¢mi Maryi, przyjmujac Ja do
siebie i strzegac w nas daru laski,
aby$my kiedy$ i my sami mogli
otrzyma¢ wieniec sprawiedliwo-
$ci, korone zycia i korone chwaly.
Mam nadzieje, ze w ostatecznym
i nieprzemijajacym pigknie Kro-
lestwa niebieskiego bedziemy
jasnie¢ w niebianskiej koronie
Maryi. Wszyscy jesteSmy prze-
znaczeni do tego, aby by¢ dia-
mentami, cho¢ Bég wie lepiej niz
my, ile w nas jest peknie¢, skaz
i wegla, ktére trzeba szlifowaé
(kard. Franciszek Macharski).
Do 15 sierpnia b.r. mozemy si¢
wlaczy¢ w inicjatywe pn. Zywa
Korona Maryi (wigcej informa-
Gi na http:/koronamaryi.pl).
Pielgrzymujac  drogami  zycia,
pamietajmy réwniez o stowach,
ktére wypowiedziat w homi-
lii koronacyjnej 8 pazdziernika
2016 r. w Tokarni kard. Stani-
staw Dziwisz — $wiadek $wieto-
éci Jana Pawta II: Najpickniejsza
korona, jakg mozemy wlozy¢ na
skront Maryi i Jej Boskiego Syna,
to korona skladajaca si¢ z naszej
szczerej poboznosci, z naszych
dobrych uczynkéw, z naszej mi-
fosiernej milosci okazywanej
bliznim.



Monika Roginska
|

czerwca 2017 r. stacja
1 dziecigca zainauguro-
wata I Kongres Misyjny
Diecezji Elckiej, ktory odbyt
sie w polaczeniu z XII Ogdl-
nopolskim Festynem z okazji
Dnia Dziecka w Etku. W tym
roku kilka tysiecy dzieci przy-
byto do parafii stacyjnych, aby
wzia¢ udzial w misyjnym pro-
gramie ewangelizacyjnym. Na
Plac Jana Pawla II przyprowa-
dzita je figura Matki Bozej Fa-
timskiej.

Uczestnicy przyjechali z te-
renu calej diecezji, aby wspdl-
nie $wietowa¢ Dzien Dziecka.
Uroczystej Mszy $w. przewod-
niczyt bp Jerzy Mazur. W kon-
celebrze wrzieto udzial wie-
lu misjonarzy, m.in.: ks. Jan
Hou z Chin, dwaj misjonarze
z Ameryki facinskiej - ks. Jer-
mo oraz ks. Stawomir Cimo-
chowski, ks. Jan Fecko, ktéry
36 lat pracowal na misjach
i wielu misjonarzy z Centrum
Misyjnego w Warszawie. Uro-
czysta Msze $w. poprzedzila
modlitwa rézancowa popro-
wadzona przez Magdalene Bu-
czek.

~Uczestnicy Kongresu

| Kongres Misyjny Diecezji Etckiej

Stacja Dziecieca

W homilii bp Jerzy Mazur
wyjasnial, Ze celem Kongresu
Misyjnego dzieci jest przypo-
mnienie, ze Jezus nas kocha
i pragnie, aby wszyscy ludzie
Go poznali i umitowali, tak jak
On nas umilowal, ze pragnie
zbawienia wszystkich ludzi,
zyjacych na ziemi. - Kongres
przypomina nam, Zze slowa
»ldzcie i gloscie” sg stowami
nakazu misyjnego i obowigzu-
ja wszystkich ludzi ochrzczo-
nych. Te stowa nakazu misyj-
nego Jezus kieruje dzisiaj do
kazdego z nas - wyja$nial bi-
skup. Hierarcha przypomniat
dzieciom, Ze na $wiecie zyje
prawie 5 miliardéw ludzi, kt6-
rzy nie sltyszeli o Chrystusie.
»Obecnie z Polski w krajach
misyjnych pracuje ponad 2 tys.
misjonarek i misjonarzy. Ale
wiele jest serc, ktore czekaja na
Ewangeli¢”. Dzieci przywiozly
rozance zrobione przez siebie
oraz serca, na ktérych wyja-
$nialy, jak realizujg nakaz mi-
syjny. ,W tych rézancach jest
wasz trud i wasze serce. Chce
was zacheci¢ - odmawiajcie ro-
zaniec. To jest bron przed ztem
i szatanem. BadZcie misjona-
rzami rézanca i przyczyniaj-
cie si¢ do zbawienia ludzi”. Na
zakonczenie Mszy $w. slowa
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Eucharystia na PI. JP Il pod przewodnictwem biskupa eickiego 5
Ew - em— - o e

pozdrowienia, w réznych je-
zykach, skierowali misjonarze
przebywajacy w Elku. Nato-
miast neoprezbiterzy zachecali
dzieci do podjecia drogi po-
wolania. Po liturgii najmlodsi
ksieza udzielali blogostawien-
stwa z nalozeniem rak.

Po Eucharystii dzieci $wie-
towaly, korzystajac z bogatej
oferty zabaw. Komenda Powia-
towa Policji i Pafistwowa Straz
Pozarna w Elku przygotowaly
pokazy sprzetu, pierwszej po-
mocy, a nawet stanowiska, na
ktorych dzieci mogty sprobowaé
gaszenia pozaru ¢wiczebnego.
Przygotowano takze atrakcje
dla mlodziezy i dorostych. Na

duzej scenie wystapily m.in. ze-
spoly: ,Marzyciele”, ,,Centrum”,
a gwiazda wieczoru byt Alexan-
der Rybak z Norwegii.

Organizatorzy szczegdlne
podzigkowania kierujg Jereni-
mo Martins Polska SA, wladci-
cielowi sieci sklepéw Biedron-
ka za przygotowanie paczek
z upominkami.

I Kongres Misyjny Diecezji
Elckiej oraz Ogolnopolski Fe-
styn Rodzinny byly transmi-
towane przez telewizje Trwam,
TVP 2 oraz media lokalne. Pa-
tronat medialny objety: TP S.A.
Oddzial w Olsztynie, Martyria,
Radio5, Dziennik Miejski Etk,
portal etcki- dm.elk.pl




Monika Zubowicz
— prezes Zarzadu
KSM Diecezji Efckiej,
redaktor naczelny
Etckiego Wzrastania

ntuzjazm wiary, eks-
plozja radoéci - tak
mozna pokrétce na-

zwad to, co dzialo si¢ podczas
Stacji Mlodziezowej I Kongre-
su Misyjnego Diecezji Efckiej,
ktéry odbyt sie 17 czerwca
w Elku. Mlodzi ludzie spotkali
sie, aby pobudzi¢ w sobie zapat
misyjny, a takze na nowo od-
kry¢, ze Jezus potrzebuje kaz-
dego czlowieka. W spotkaniu
wzieto udziat ponad 1000 mto-
dych o0s6b z calej diecezji.

Od rana mlodzi ludzie
przybywali do elckich parafii.
Spotkanie na placu Jana Paw-
ta II poprzedzily spotkania
w kosciotach pw. $w. Wojcie-
cha, Najswietszego Serca Je-
zusowego i Ducha Swietego.
Tam po raz pierwszy tego dnia
mlodziez spotkata si¢ z misjo-
narzami. Dla wielu zaskocze-
niem bylo to, ze misjonarzami
moga by¢ takze osoby $wiec-

| Kongres Misyjny Diecezji Etckiej

Stacja Mtodziezowa

kie, z ktérymi takze tego dnia
mogli sie spotkaé. Na poczatku
mlodziez rozwazala, co ozna-
cza bycie uczniem i misjona-
rzem. Nie brakowalo tez $wia-
dectw postugi misyjnej, co dla
wielu z nas stalo si¢ inspiracjg
do wigkszego zaangazowania
w sprawy misji. Wszystko to
wypelnialy animacje prowa-
dzone przez Ruch Swiatlo-Zy-
cie, Ruch Lednicki i Katolickie
Stowarzyszenie Mlodziezy. Na
rozpoczecie spotkania kazdy
otrzymal dziesigtek rdzanca.
Rok 2017 to czas szczeg6lny.
Obchodzimy 100. rocznice
objawien Matki Bozej w Fa-
timie, 140. rocznice objawien
w  Gietrzwaldzie. Wszedzie
tam Maryja nawolywata do
odmawiania modlitwy rézan-
cowej. ,Mlodziez sama wpadla
na pomyst, aby po tym spotka-
niu kazdy wyszed! z rézancem
w reku. Tak wiec zrobilismy”
- mowi ks. Lukasz Rézycki,
Duszpasterz Mlodziezy Diece-
zji Elckiej.

Przejscie na plac Jana
Pawla II bylo druga czescia
sobotniego spotkania. Gru-
pa z parafii Ducha Swietego
maszerowala razem z figurg

Procesja z krzyzem misyjnym na PI. JP Il

Matki Bozej Fatimskiej, kto-
ra nawiedza elckie parafie.

Pozostale grupy przybyly
z replika krzyza Swiatowych
Dni Mlodziezy. Na placu
obecne byly takze relikwie
dzieci fatimskich - $w. Fran-
ciszka i Hiacynty, a takze bt
meczennikéw z Pariacoto - o.
Michala i 0. Zbigniewa. Przed
potudniem wszyscy przybyli
na plac. Tam zebrani mogli
wstuchiwa¢ sie w $wiadectwa
misjonarzy, poznac ich prace
i rado$¢ ptynaca z postugi mi-
syjnej. Centralnym punktem
spotkania byta Msza Swieta,
ktérej przewodniczyt biskup
Jerzy Mazur. Podczas Eucha-
rystii pasterz diecezji dokonat
postania na misje do Chile
ks. Wojciecha Szypulewskie-
go, kaptana naszej diecezji.
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Hymn kongresu wykonata
s. Agnieszka, karmelitanka,
ktora jest autorka piesni towa-
rzyszacej radosnemu $wieto-
waniu. Po wspolnej modlitwie
kazdy mogl zwiedzi¢ aleje
misyjng. Nie zabraklo takze
poczestunku przygotowane-
go przez Caritas. Na scenie
wystapit zespol Mlodzi z Bo-
giem. Uroczystosci zakonczy-
ty si¢ koronka do Bozego Mi-
tosierdzia. Zaskoczeniem dla
milodziezy przybylej z Suwatk
byla informacja, ze gospoda-
rzami kolejnego spotkania
bedg wlasnie oni. ,Wstancie
z kanapy i ruszajcie do Su-
walk” - zachecala Karolina
z Suwatk. Podobnym uroczy-
stoSciom bedzie towarzyszyt
krzyz, ktéry wezedniej odwie-
dzi suwalskie parafie.
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Wierzy¢ w Boga
czy wiedzie¢ o Bogu?

ks. Marcin Sienkowski

— prefekt alumnéw
roku | WSD Etk

iedza ma wiek-
szg warto$¢ od
wiary; wiara jest

niedoskonaly wiedzg; wiary
nie mozna udowodni¢ - twier-
dza przeciwnicy wiary. Wiara,
ktéra dotyczy spraw Bozych
nie jest wprawdzie tym samym,
co wiedza, ale 0 Bogu mozna
réwniez cokolwiek wiedziec.
Jednakze w poréwnaniu z wia-
ra wiedzy o Bogu zdobywa sie
niepomiernie mniej. Tego zas,
czego o Nim wiedzie¢ si¢ nie
da, nie mozna przyja¢ inaczej,
jak tylko wiarg.

Réznica miedzy wiedzg
i wiarg wyplywa z odmienno-
$ci ich przedmiotéw. Gdyby
nie bylo tej réznicy, méwienie
o wiedzy i wierze nie miato-

by sensu (racji). Przedmio-
tem wiedzy jest rzeczywisto$¢
($wiat, byt) dostepna w pozna-
niu zmystowym i intelektual-
nym. Wiemy to, co jest obec-
ne dla zmystéw lub intelektu.
Z kolei wierzymy w to, co jest
nieobecne dla naszych zmy-
stow lub przewyzsza intelekt.
Stad tez przedmiotem wiary
jest to, co Bég objawit o sobie.
Z objawienia dowiadujemy si¢
np., ze Jezus jest Synem Bozym.
Nie poznajemy tego ani zmy-
slami, ani intelektem w taki
sposob, jak poznaje si¢ $wiat.
Uznajemy te prawde w drodze
wiary. Mozna powiedzie¢, ze
wiedza rodzi si¢ na podstawie
$wiadectwa wlasnych zmystow
iintelektu, wiara za$ dzieki cu-

Wybér nalezy do CIEBIE

dzemu $wiadectwu.

Co$ moze by¢ przedmio-
tem wiary na dwa sposoby: 1)
bezwzglednie, gdy przewyz-
sza zdolnosci intelektualne
wszystkich ludzi, co oznacza,
ze nikt nie moze mie¢ o tym
wiedzy; w ten sposob wierzy-
my m.in., ze Bég jest w trzech
osobach, ze Chrystus zmar-
twychwstal, 2) wzglednie,
gdy nie przewyzsza zdolnosci
wszystkich ludzi, lecz tylko
niektérych; chodzi tu o praw-
dy dotyczace Boga, ktérych
mozna si¢ dowiedzie¢ na pod-
stawie argumentowania (do-
wodzenia), jak np. to, ze Bdg
jest jeden, Ze jest niecielesny,
wieczny itp. Nic nie stoi na
przeszkodzenie, aby ten, kto

zna argumenty (dowody, np.
pie¢ drég sw. Tomasza z Akwi-
nu), posiadal wiedze¢ na temat
tych prawd. Nalezy jednak pa-
mietaé, ze wiedze tego rodza-
ju zdobywa si¢ wraz z wiedza
o $wiecie. Nie sposdb wiedzie¢
czego$ o Bogu w oderwaniu od
$wiata. Badanie $wiata w celu
jego zrozumienia domaga si¢
wskazania jego przyczyny.
Wiemy co$ o Bogu w taki spo-
sob, jak zdobywa si¢ wiedze
o przyczynie na podstawie jej
skutku. Tego rodzaju wiedza
jest wiedza filozoficzng. Kto
za$ nie zdobedzie takiej wie-
dzy, ten prawdy Boze przyjmie
w drodze wiary. Wierzy¢ za-
miast wiedzie¢ nie jest w tym
wypadku wyrazem niedosko-
nalosci. Nie kazdy moze so-
bie pozwoli¢ na studiowanie
dowodéw  uzasadniajacych
prawdy Boze, nie kazdy jest
do tego zdolny. Wiedza tego
rodzaju, jak méwi §w. Tomasz
z Akwinu, wymaga odpowied-
niego przygotowania, czasu,
wytezonej pracy. Gdy juz zdo-
bedzie si¢ jaka$ wiedze o Bogu,
wiara w tym aspekcie ustepuje
wiedzy w mysl zasady, ze w to
samo nie mozna wierzyc¢ i wie-
dzie¢ zarazem; jedno wyklucza
drugie.

W pierwszej kolejnosci
odpowiedziag na sprawy do-
tyczace Boga jest wiara. Jesli
niektoére z prawd Bozych udaje
sie udowodnic¢, to miejsce wia-
ry zajmuje wiedza. Jednakze
zadng ujma ani dla Boga, ani
dla wiary nie jest to, ze co$
wie sie o Bogu, o ile wiedzie¢
jest mozliwe. Tak wigc wiara
w Boga i wiedza o Boga uzu-
pelniaja sie.



Monika Roginska
|

orgczkowosé i za-
absorbowanie set-
kami spraw i po-

czucie, ze stale jest co$ pilnego
do zrobienia, powodujg, ze
nawet o nadchodzacych wol-
nych dniach zaczynam mysle¢
z przerazeniem. Bo i te chwile
wolne od pracy postuza naj-
prawdopodobniej do nadro-
bienia réznych zalegtosci.

Z nadejsciem lata, nawet
w programach telewizyjnych,
spotykamy si¢ z zarzutem,
ze wspolczesny czlowiek nie
umie wypoczywaé. Kiedy so-
bie postawilam to pytanie:
Czy potrafie wypoczywac? Jak
wyglada méj czas wolny? zro-

Z szacunkiem do Czasu

zumiatam, Ze z moim interpre-
towaniem na dzien dzisiejszy
czasu wolnego i jego zagospo-
darowywaniem nie jest az tak
zle. Kilka dobrych lat zajeto mi
uswiadomienie sobie, ze nie
ma ludzi niezastgpionych i je-
zeli mam urlop, to po prostu
z niego korzystam. Problemem
jest tylko forma spedzania tego
upragnionego czasu wolnego.
Znajomi s3 fanami dni,
w ktorych ,nic nie muszg”
Czas wolny sprowadzajg do
zwyklego préoznowania. Ich
dzieci strasznie si¢ w tym sys-
temie nudzity, ale odkad maja
komputery i dostep do nich bez
ograniczen, s3 ,szczesliwe”.
Swoim dzieciom ,narzucitam”
spacery rodzinne. Jednak po
kilku takich wyj$ciach wraca-
fam umeczona przepychanka-
mi stownymi moich latorosli.
Co$ w moim misternym planie
nie zadziatalo. Wspdlnie uzna-
li$my, ze kazdy z nas potrzebu-
je czasu tez dla siebie. Bardzo

Warto PRZECZYTAC

spodobaty mi sie stowa, ze ,,...
czas, w ktérym zyjemy, nie
jest tylko <<$rodowiskiem>>
tworzenia, zdobywania, ale
tez <<przestrzenig>> trwania,
doswiadczania i dojrzewa-
nia. Czas sam w sobie spelnia
rozne zadania. Nie tylko jest
do naszej dyspozycji, ale row-
niez nas ksztaltuje. A skoro
jesteSmy w nim zanurzeni, to
mozna stad wysnué¢ wniosek,
ze takze nasze dziatanie po-
siada r6zne wymiary, nie tylko
ten zewnetrzny - skierowany
ku czemu$ poza nami, ku ja-
kiemus celowi, ktéry trzeba
osiggnad, lecz takze — niemniej
wazny wymiar wewnetrz-
ny - bardziej bezinteresowny
i niezdeterminowany przez
zyciowe <<koniecznoséci>>.
Przejscie od tworczej aktyw-
noéci zewnetrznej do dzialania
wewnetrznego laczy si¢ z od-
kryciem i uznaniem duchowej
glebi, ktéra formutuje Zzycie
i umozliwia jego rozw¢j”. Po-

- zamviena Iy

woli dochodze do wniosku, ze
splycenie Zzycia, zanik ducho-
wych potrzeb, ma wplyw na
wlasciwe przezywanie przez
nas wolnego czasu. W czlowie-
ku jest pewna przestrzen, tesk-
nota, ktérej niczym nie da sie
zaspokoic...

TCHNIENIE BOGA.

Daj sie prowadzi¢ Duchowi Swietemu

»Przezywanie zycia w Duchu jest najpiekniejsza przygodg. Moge cig zapewnic,ze be-

dziesz oglgdac rzeczy, ktérych sobie nie wyobrazales i udawaé si¢ w miejsca, o ktérych nie
sSnites. Modle sig, abys potrafit lata¢ z Dzikg Gesig, a nie prébowat od niej ucieka¢ czy tez
jg ujarzmié. Wtedy i tylko wtedy bedziesz naprawde zyt” (fragment ksigzki).

Czesto probujemy oswoi¢ i udomowi¢ Ducha, zamkngé Go w ramach naszych ocze-
kiwan i doswiadczenia. Wiekszoé¢ chrzescijan, myslac o Duchu Swietym, wyobraza Go
jako udomowiong, fagodng gotebice. Bog jednak opiera sie tym prébom, objawiajac si¢
w tajemnicy Tego, ktory wieje, kedy chce.

O. Dave przekonuje, aby przyja¢ Ducha takim, jakim On jest naprawde i pozwoli¢
Mu dziala¢, gdyz nie jest mozliwe chrzescijanskie zycie bez Jego pomocy. Odwolujac
sie do Pisma Swietego, nauczania Kosciota oraz wlasnego bogatego doswiadczenia du-
chowego i duszpasterskiego, pokazuje, na jak zadziwiajace sposoby Duch Swiety moze
nas przemienia¢. Aby bylo to mozliwe, wazne jest jednak przygotowanie swojego serca
na spotkanie z Nim. Ta napisana w niezwykle bezposredni sposob ksigzka moze sta¢
sie praktyczng pomoca w tym przygotowaniu, rdwniez dzieki pytaniom i zadaniom,
ktérymi zakonczony jest kazdy rozdzial.

Wydawnictwo eSPe (Wydawnictwo
Zakonu Ksiezy Pijarow), Krakow.
Ksiazke mozna naby¢ w ksiegarni

katolickiej wydawnictwa:
www.boskieksigzki.pl, koszt. 20,90zt
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1. Poswiecenie nowych pomieszczen
Warsztatow Terapii Zajeciowe;j.

Bp Jerzy Mazur 25 maja poswie-
cit nowo wybudowane pomieszczenia
w Warsztatach Terapii Zajeciowej (WTZ)
w Elku przy Katolickim Stowarzyszeniu
Niepetnosprawnych Diecezji Elckiej.

W uroczystosciach wzieli udziat
przedstawiciele duchowienstwa, wtadz
samorzadowych oraz osrodkéw pomocy,
stuzby mundurowe, wykonawcy prac bu-
dowlanych, rodzice i opiekunowie. Go-
$cie obejrzeli uklad taneczny do melodii
Desperado w wykonaniu grupy tanecz-
nej warsztatow oraz sztuke ,Oczekiwany
Go$¢” teatru ZigiElk.

2. Akcja Katolicka w Studzienicznej
i Czestochowie.

27 maja w Studzienicznej odbylo si¢
spotkanie formacyjno-integracyjne czlon-
kow Akcji Katolickiej Diecezji Elckiej i ich
rodzin. W spotkaniu uczestniczyt ks. bp
Jerzy Mazur, ksigza asystenci POAK oraz
ks. dr Maciej Gilewski, asystent diecezjal-
ny Akcji Katolickiej. Po Mszy $w. przed
obrazem Matki Bozej Studzieniczanskiej
bp. Jerzy Mazur zawierzyl Akcje Katolic-
ka Diecezji Elckiej Niepokalanemu Sercu
Maryi. 10 czerwca czlonkowie Akgji Kato-
lickiej wraz z ks. dr. Maciejem Gilewskim
wzieli udziat w Ogélnopolskiej Pielgrzym-
ce AK na Jasnej Gorze.

3. Konsekracja kosciola parafialnego
w Olecku, os. Lesk.

28 maja bp Jerzy Mazur konsekrowat
nowa $wiatynie dla parafii pw. Wniebo-
wziecia NMP w Olecku, os. Lesk, gdzie
proboszczem jest ks. dr Andrzej Zotniero-
wicz. Na zakonczenie uroczystej Euchary-
stii licznie zgromadzeni ksi¢za oraz wszy-
scy obecni, parafianie i goscie dokonali
gestu ucatowania ottarza. Ks. Andrzejowi
gratulujemy pigknego Bozego dziela.

4. Filipow. IX POWIATOWY KON-
KURS RECYTATORSKI PT. ,,STROFY
JANA PAWLA IT”.

6 kwietnia w Zespole Szkoét w Filipo-
wie odby! sie IX Powiatowy Konkurs Re-
cytatorski pt. Strofy Jana Pawla II, objety
patronatem Starosty Suwalskiego oraz pa-
tronatem medialnym Miesiecznika ,,Mar-
tyria”. W tegorocznej edycji wzieto udziat
31 uczestnikow z gimnazjéw w: Bakata-
rzewie, Raczkach, Filipowie, Kaletniku,
Przebrodzie, Starego Folwarku i Wizajn.
Najlepszym recytatorom gratulujemy.

5. ,,Chwalcie laki umajone” - koncert
majowej piesni religijnej we wsi Kruszki.

28 maja we wsi Kruszki, gm. Przero$l, po
raz czternasty spotkaly si¢ zespoty folk-
lorystyczne z powiatu suwalskiego oraz
z powiatu oleckiego na Koncercie Majowej
Pie$ni Religijnej ,,Chwalcie Laki Uma-
jone”. Uroczystosci rozpoczeta Msza $w.
polowa polaczona z pos$wigceniem pdl.
Starym i wspoéltczesnym piesniom Maryj-
nym, $piewanym w dawnych czasach przy
kapliczkach i krzyzach przydroznych,
przystuchiwali sie mieszkancy Kruszek
oraz okolicznych wsi.

6. Przeglad piesni maryjnych w kosciele
Chrystusa Krola w Radziejach.

28 maja po raz kolejny parafia Chry-
stusa Kroéla zorganizowala przeglad pie-
$ni maryjnych dekanatu wegorzewskiego.
W przegladzie udziat wziety chory i soli-
$ci. Gratulujemy inicjatywy.

7. I mlodziezowe mistrzostwa diecezji
elckiej w pilce siatkowej o puchar ks. bp.
Romualda Kaminskiego.

27 maja 2017 r. w hali sportowej Ze-
spotu Szkét nr 3 w Suwatkach odbyty sie II
mlodziezowe mistrzostwa diecezji efckiej
w pilce siatkowej o puchar ks. bp. Romu-
alda Kaminskiego. Rywalizacja odbyla sie
w dwoch kategoriach: mlodziez licealna -
rocznik 1998 i miodsi, dziewczeta z gim-
nazjum - rocznik 2001 i mlodsze. Do tur-
nieju zglosila sie mlodziez z réznych grup
zwigzanych z parafiami, m.in. KSM, Ry-
cerstwo Niepokalanej, ministranci, scho-
le oraz harcerze. Ostatecznie w kategorii
mlodziez licealna I miejsce zajeta Parafia
pw. Bozego Ciala w Suwatkach, a w kate-
gorii gimnazjum Parafia pw. Trdjcy Prze-
najswietszej w Raczkach



8. Rywalizacja na chwale Boga.

7 czerwca, w przeddzien rocznicy wi-
zyty $w. Jana Pawla II w Etku, odbyt si¢
XIX Diecezjalny Konkurs ,Jan Pawel II
- Swiety naszych czaséw”. Do elckiej ka-
tedry przybyli uczestnicy z terenu calej
diecezji, aby nie tylko zaprezentowac swo-
je umiejetnosci, ale takze by¢ $wiadkiem
wiary. Hanna Tyszkiewicz - inicjatorka
konkursu - poinformowatla, ze w tej edycji
wzieto udzial ponad 240 uczniéw z czter-
nastu placéwek o$wiatowych. Do konkur-
su dzieci i mlodziez przystapily w katego-
riach: plastycznej, muzycznej, literackiej
oraz recytatorskiej.

9. Mali aktorzy z dziecieca szczeroscia.

Setna rocznica objawienn Maryi w Fa-
timie stala sie doskonata okazja do przy-
pomnienia oredzia NMP z 1917 roku. 18
maja w parafii pw. $w. Jana Pawta IT w Elku
miata miejsce premiera przedstawienia pt.
»Dzieci Fatimskie” na podstawie wspo-
mnien siostry Lucji zawartych w ksigzce
»Siostra Lucja méwi o Fatimie”. Przed-
stawienie bedzie wystawiane w czerwcu
i wrze$niu w wybranych elckich parafiach,
ktére beda gosci¢ Figure Matki Bozej Fa-
timskiej.

10. Z pielgrzymka u Matki Bozej w Gie-
trzwaldzie.

Od wielu lat tradycja Szkoty Podstawowej
im. Jana Pawla IT w Zarnowie stalo sie
pielgrzymowanie do miejsc zwigzanych
z postacia patrona szkoty. W tym roku,
w 18 rocznice nadania szkole imienia Jana
Pawtla II, uczniowie, wraz z kadrg pedago-
giczna i ks. Dariuszem Drezkiem, wybrali
sie na wycieczke polaczong z pielgrzym-
ka do Sanktuarium Matki Bozej Gietrz-
waldzkiej.

11. Dzieci komunijne dzieciom misji.

W parafii w Wegielsztynie dzieci, ktd-
re przystapity do I Komunii Swietej, pod-
czas ,,Bialego Tygodnia” zostaly wprowa-
dzone w obchodzenie pierwszych piatkéw
miesigca oraz przezywanie nabozenstw
fatimskich. Zaangazowaly sie w dzielo
misyjne Kosciota - ,Dzieci komunijne
dzieciom misji”, a takze zostaly uroczyscie
wprowadzone do postugi stuzby maryjnej
oraz ministranckiej.
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12. Uroczysto$¢ Najswietszego Ciala
i Krwi Chrystusa.

We wszystkich parafiach diecezji elc-
kiej odbyty sie¢ procesje ulicami jako wy-
raz wiary i czci Panu Jezusowi w Najswiet-
szym Sakramencie. Podczas Mszy $w. na
placu Jana Pawta II bp Mazur uswiada-
mial, ze oredzie fatimskie wzywajace ludzi
do nawracania si¢, pokuty i odmawiania
rézanca jest nadal aktualne. W czasie ho-
milii biskup zachecal wiernych do wig-
czenia si¢ w obywatelski projekt ustawy
»Zatrzymaj Aborcje”, zakazujacy aborcji
eugenicznej. Zauwazyt, ze wiele osob dzi-
siaj traktuje przykazania wybiorczo, zyje
w grzechu, nie ma w nich pragnienia za-
nurzenia si¢ w Bozym milosierdziu, nie
ma pragnienia przyjecia Komunii $wigtej.
Nawotywal takze do uszanowania Dnia
Panskiego.
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13. Marsz dla Zycia i Rodziny.

W Uroczystos¢ Tréjcy Swietej pod ha-
stem ,,Czas na rodzing” ulicami Etku, Pi-
sza, Wegorzewa, Gizycka, Goldapi i Olec-
ka przeszedl Marsz dla Zycia i Rodziny.
Uczestnikow marszu zgromadzita che¢
zamanifestowania swojego przywiazania
do tradycyjnych wartosci i szacunek dla
zycia ludzkiego od poczecia do naturalnej
$mierci. W Augustowie Marsz dla Zycia
i Rodziny odbyt sie 28 maja.

14. Lato z Chrystusem na Mazurach.

W pierwszg sobote lipca w Gizycku
zainaugurowano ,Lato z Chrystusem na
Mazurach”. Przedsiewziecie, ktore jest
forma rozpoczecia wakacji z Bogiem, od
o$miu lat licznie gromadzi gizycczan, od-
wiedzajacych Mazury turystow oraz ze-
glarzy na wspolnej Mszy $w. po to, aby po-
wierzy¢ Bogu czas letniego wypoczynku.
W czasie Eucharystii biskup elcki poswie-
cit cumujgce na jeziorze zagléwki. Zosta-
fo zaprezentowane tez wielkie maryjne
widowisko plenerowe pt: ,Wielki Tryumf
Maryi” w rezyserii ks. Mariusza Pawliny.

15. Jedyneczkowy Konkurs Plastyczny
NAMALUJ MIMAMEI TATE.
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W naszym kraju 23 czerwca obchodzony
jest Dzien Ojca, za$ Dzienn Matki 26 maja,
ale Przedszkole Niepubliczne Jedyneczka
tradycyjnie juz polaczylo te dwa $wie-
ta w jedno i zaprosito dzieci z miejskich
i wiejskich przedszkoli do uczestnictwa w
konkursie plastycznym pt: NAMALUJ MI
MAME I TATE. Konkurs skierowany byt
do wszystkich dzieci w wieku od 3 do 6 lat.
Zwyciezcom gratulujemy.

16. Konkurs - ,,M0j szkolny kolega z mi-

sji”.

30 maja br. odbyla si¢ uroczystos¢ wre-
czenia nagréd laureatom ogolnopolskiego
konkursu ,,M6j szkolny kolega z misji”,
ktéry organizuje Dzielo Pomocy ,Ad
Gentes”. Patronat honorowy nad konkur-
sem objeli: abp Wojciech Polak, Prymas
Polski, bp Jerzy Mazur SVD, przewodni-
czacy Komisji Episkopatu Polski ds. Misji
oraz pani Anna Zalewska, minister edu-
kacji narodowej. Temat tegorocznego kon-
kursu brzmial: ,Gdzie misjonarze — tam
nadzieja”.

W konkursie dzieci z naszej diecezji za-
jely nastepujace miejsca:

W kategorii literackiej — Szkota Podsta-
wowa [-III: SP nr 5 im. M. Konopnickiej
w Elku - Zofia Piotrowska, IV-VI - II
miejsce — Elwira Pawetko, SP nr 2 z Au-
gustowa.

W kategorii charytatywnej na poziomie
gimnazjum pierwsze miejsce zajal Ze-
sp6t Szkot im. Powstancow Styczniowych
w Nowince.

W kategorii muzycznej Szkota Podsta-
wowa na poziomie IV-VI - pierwsze miej-
sce zajeli Zofia Jaroszewska i Jan Jaroszew-
ski z Zespolu Szkolno-Przedszkolnego
z Nowej Wi Elckiej.

W Kkategorii plastycznej na poziomie
klas I-IIT - drugie miejsce zajela Hania
Baginska z Mikotajek

17. Studzieniczna - uroczystosci w Sank-
tuarium Maryjnym Diecezji Elckiej.

314 czerwca, w wigilie i w uroczysto$¢
Zestania Ducha Swietego, Sanktuarium
Matki Bozej w Studzienicznej kolo Au-
gustowa goscilo licznych pielgrzymoéw.
Studzieniczna to miejsce maryjnych piel-
grzymek. W sobote wieczorem odmd-
wiono Rézaniec w kaplicy na wyspie oraz
Apel Jasnogorski, na cmentarz przeszta
procesja ze $wiecami, czuwano tez przed
Najswietszym Sakramentem. O péinocy
sprawowano Pasterke Maryjng. O dru-
giej nad ranem pielgrzymi uczestniczyli
w nabozenstwie odnowienia sakramentu
bierzmowania. W niedziele sumie odpu-
stowej przewodniczyt i wyglosit homilie
bp Romuald Kaminski.

18. Rekolekcje ewangelizacyjne
w Gizycku.

W zwigzku z uroczystosciami rozpo-
czecia ,,Lata z Chrystusem na Mazurach”
w dniach 28 czerwca- 1 lipca b.r. odbyly
sie w Gizycku rekolekcje ewangelizacyjne.

Na zaproszenie Akcji Katolickiej z par.
$w. Maksymiliana M. Kolbego w Gizycku
przeprowadzil je sercanin ks. Michal Ol-
szewski, Dyrektor Grupy Medialnej Profe-
to, znany ewangelizator i rekolekcjonista,
byly egzorcysta i misjonarz milosierdzia.
Tematem rekolekcji byt list papieza Fran-
ciszka na zakonczenie Roku Milosierdzia:
»Misericordia et Misera — Milosierdzie
i nieszczesliwa.”

19. Posiedzenie Rad Powiatowych z po-
wiatu wegorzewskiego i gizyckiego.

29 maja w Starostwie Powiatowym
w  Wegorzewie odbylo si¢ wspdlne posie-
dzenie Rad Powiatowych z powiatu wego-
rzewskiego i gizyckiego. Posiedzenie odbylo
si¢ z inicjatywy Pana Roberta Nowackiego
Przewodniczacego RP W-MIR w powiecie
wegorzewskim oraz Pana Ryszarda Wol-
konskiego Przewodniczacego RP W-MIR
w powiecie gizyckim. W obradach uczestni-
czyl na zaproszenie Pana Nowackiego Poset
Jerzy Matecki. Podczas posiedzenia zebrani
dyskutowali nad biezacymi sprawami doty-
czacymi rolnictwa. Martyria byta patronem
medialnym tego wydarzenia.

20. 100-lecie istnienia Zgromadzenia Be-
nedyktynek Misjonarek.

24 czerwca br. w Otwocku siostry bene-
dyktynki misjonarki rozpoczely Jubile-
uszowy Rok 100. rocznicy swego istnienia.
Przez ten rok jubileusz bedzie obchodzony
zaréwno w Domu Generalnym w Otwoc-
ku, jak i we wszystkich placowkach Zgro-
madzenia w Polsce i na §wiecie. W naszej
diecezji jubileusz zgromadzenia bedzie
obchodzony na poczatku czerwca 2018 r.

21. Dzien Modlitw o Swietos¢ Kaptanéw.

27 czerwca w Parafii pw. Sw. Aleksandra
w Suwalkach, na czele z Ordynariuszem
diecezji bp. Jerzym Mazurem i bp. pomoc-
niczym Romualdem Kaminskim, zgroma-
dzili si¢ kaptani diecezji efckiej na dorocz-
nej modlitwie o uswiecenie. Konferencje
ascetyczng i homilie wyglosit ks. bp Grze-
gorz Rys, biskup pomocniczy Archidiecezji
Krakowskiej.

22. 25 lat Diecezji Elckiej na znakach
pocztowych

Tworzacej sie historii diecezji elckiej
zawsze towarzyszyla Poczta Polska, co
moglismy zobaczy¢ przy okazji licznych
wystaw filatelistycznych organizowanych
przez ks. pral. Zygmunta Sedziaka. Z jego
tez zbioréw pochodza eksponaty ostatniej
wystawy, poswieconej jubileuszowi 25 lat
Diecezji Etckiej na znaczkach pocztowych,
pocztéwkach oraz stemplach pocztowych,
ktérej otwarcie mialo miejsce w czwartek,
22 czerwca 2017 r. w Efckim Centrum
Kultury. Wystawe mozna bylo oglada¢ do
3 lipca.



Waldemar Brenda

— Naczelnik Oddziatowego Biura
Edukacji Narodowej IPN
w Biatymstoku

o bylo ponad dwa
miesigce po zakon-
czeniu wojny w Eu-

ropie. 20 lipca 1945r. nielicz-
ni mieszkancy zniszczonego
Olecka mogli ustysze¢ krazacy
nad miastem samolot z czer-
wonymi gwiazdami na skrzy-
dlach i kadtubie. W miescie
wcigz pelno bylo sowieckich
zolnierzy, wiec pojawienie sie
maszyny zapewne w nikim nie
wzbudzalo zdziwienia. Na po-
kladzie znajdowal si¢ sowiecki
general major Iwan Gorgonow
- zastepca naczelnika Glowne-
go Zarzadu ,,Smiersza” i grupa
funkcjonariuszy tej formacji.
Byla to specjalna struktura so-
wieckich stuzb, ktérych nazwa
stanowita skrét od ztowrogich
stow ,,.Smiert szpionam”.
General major Gorgonow
wraz z szefem Zarzadu Kontr-
wywiadu 3 Frontu Bialoruskie-
go, gen. por. Pawlem Zielninem
otrzymali do realizacji zadanie.
Mieli nadzorowaé specjalng
operacje na ziemiach péinoc-
no-wschodniej Polski. Juz od
kilku tygodni ponad 40 000
zolnierzy sowieckich wraz
formacjami ludowego Wojska
Polskiego, funkcjonariuszami
Urzedéw Bezpieczenstwa i MO
przeczesalo okolice Augusto-
wa i Suwalk w poszukiwaniu
cztonkéw polskiej konspiracii.
Metody dzialania wszedzie
wygladaly podobnie. Organi-
zowano zebrania mieszkancéw
poszczegblnych  wiosek, po
czym cze$¢ z nich byla aresz-
towana, wsadzana na wojsko-
we ciezarowki i wywozona
w niewiadomym kierunku.

Maty Katyn

Zatrzymywano  pojedyncze
osoby pracujace w polu. Prze-
czesywano teren, zagladajac
do kazdej chalupy, w poszuki-
waniu osob, uwzglednionych
na weczeéniej przygotowanych
listach proskrypcyjnych. Cza-
sem w zastepstwie zabierano
krewnych. Gdy ktos przypad-
kiem mial podobne personalia
jak osoba z listy... tez nie mogt
liczy¢ na wypuszczenie. Wies
za wsig, kilometr za kilome-
trem, systematycznie dzien po
dniu, suwalskie i augustow-
skie osady przezywaly nadej-
$cie bojcow, ktdrzy wyciagali
z doméw mezczyzn i kobiety.
W rece sowietow dostali sie
réwniez partyzanci stawiajacy
opor oblawie w rejonie jeziora
Brozane. Skad nowi okupanci,
przedstawiani w propagandzie
PRL-u w roli ,wyzwolicieli”,
mieli tak dokladng wiedze na
temat $rodowisk, w ktérych na-
lezalo przeprowadzi¢ operacje?
W meldunku z 21 lica 1945r.
pisano: ,,Prowadzona operacje
poprzedzalo istnienie danych
(...) z Powiatowych Urzedéow
Bezpieczenistwa w  Augusto-
wie i Suwalkach”. Informacji
dostarczali takze sowieccy ko-
mendanci wojenni w poszcze-
gllnych miastach oraz dowdd-
cy wojskowi. W efekcie w toku
operacji aresztowano co naj-
mniej 7 049 oséb. Wszystkich
poddano przestuchaniom,
czyli tzw. filtracji, ktorej towa-
rzyszyto bicie i wyrafinowane
znecanie sie. W ten sposob
funkcjonariusze  ,,Smiersza”
usilowali wymusi¢ przyzna-
nie si¢ do wspolpracy z polska
konspiracja lub wskazanie in-
nych o0séb, nalezacych do pod-
ziemnej organizacji. Wedlug
oficjalnego sowieckiego doku-
mentu, spos$réd zatrzymanych
w wyniku oblawy - 5 115 0séb
zwolniono, aresztowanych Li-
twinéw przekazano NKWD
Litewskiej Socjalistycznej Re-

Z HISTORYCZNE) teki
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VGoIgc;ta w Gibach

publiki Radzieckiej. Z doku-
mentu wynika, ze prawie 600
Polakéw do domoéw nigdy juz
nie wrocilo.

Sprawa wrécita w latach
osiemdziesigtych, gdy w Gibach
odnaleziono masowe mogity.
Dzi$§ wiemy, ze byli tam pocho-
wani niemieccy zolnierze, ale
w owym czasie wydawalo sie
prawdopodobne, ze oto wlasnie
natrafiono na szczgtki ofiar
obtawy augustowskiej z lipca
1945r. Powstal spolteczny komi-
tet, ktory zajal si¢ upamietnie-
niem tragicznego znaleziska.
Zbierano relacje $wiadkéw,
probowano ustali¢ personalia

33

aresztowanych i zaginionych.
Upowszechnienie wiedzy o ob-
tawie augustowskiej zataczalo
coraz szersze kregi, ale wciaz
nikt nie znal rzeczywistej liczby
ofiar oraz miejsca ich pochow-
ku, okoto 600 czy grubo ponad
tysiac? Pogrzebani w bezimien-
nych dotach w okolicy Gib czy
Puszczy Rominckiej? A moze
w  fortach  grodzienskich?
Wspolczesnie wiele wskazuje,
ze nieznany kierunek, w kto-
rym ciezaréwki uwozity zatrzy-
manych, to okolice wsi Kalety
na terenie dzisiejszej Bialorusi.
Poszukiwania ofiar ,malego
Katynia” trwajg. ..

UEzestnicy kolej'nej rocznicy Obfawy Augustowskiej
vid '.‘."‘_. Tk
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Pokamedulski Klasztor
w Wigrach zaprasza
do skorzystania z:

* noclegu w eremach wigierskich

zwiedzania m.in. wiezy widokowej,
krypt w klasztorze, apartamentéw pa-
pieskich, wystaw fotograficznych

*  kawiarni pod wieza oferujacej kawe
kamedulskg

* przystani i sprzetu plywajacego jak:
kajaki, jachty, todzie wiostowe

*  kortu tenisowego i boiska do siatkowki

*  tawerny w ogrodach klasztornych ser-
wujacej potrawy regionalne

Natomiast w dniu 15 sierpnia 2017r. Fun-
dacja Wigry Pro i Parafia pw. Niepokala-
nego Poczecia Najswietszej Marii Panny
w Wigrach, zaprasza na coroczny Jarmark
Wigierski potaczony z odpustem parafial-
nym.

Wiecej informacji na www.wigry.org
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Klasztor pokamedulski z lotu ptaka

POZIOMO:
1) przeplywa przez Ryge; PIONOWO:
4) zZly nastroj, splin; 1) wdrodze do niego
8) najwieksza wyspa u nawrdcit sie $w. Pawet;
brzegow Afryki; 2) mieszkanka rodzinnego
9) hiszpanska wyspa, miasta Jana Pawla II;
raj dla turystow; 3) byt nim Geronimo;

10) Wit, autor oftarza w 4) szalej jadowity ,silna
Kosciele Mariackim w trucizna, ktorg spozyt
Krakowie; Sokrates;

12) Helena Modrzejewska 5) chorwackie morze;
lub Anna Dymna; 6) malarz z wasikiem,

14) skiadany nozyk; autor obrazu "Ptongca

15) todka na sptaw Krutynig; zyrafa’;

16) kwiat rabatowy, jakobin- 7) park wodny;
ka; 11) szkrab;

18) Tadeusz ,(zm.1970r.) 13) czmychanie, ucieka-
autor powiesci ,Mury nie;

Jerycha”; 16) miedzy dopetniaczem

20) lekka , ruchoma rzezba a biernikiem;
poruszana powietrzem; 17) imie Mozarta;

22) najdtuzsza rzeka Francii; 18) duzy antat na wino;

23) na zur z zytniej maki; 19) pomocniczy pracownik

24) halucynacje, zwidy; naukowy;

26) gust do czegos, 21) wiecej niz zadowolenie;
preferencie; 23) brak jej, gdy ciagle

27) ptak drapiezny, kuzyn wybuchajg spory;
sokota; 25) podwalina, wegiet

28) czas oczekiwania na domu.

Boze Narodzenie;

Litery z pdl ponumerowanych w prawym dolnym rogu utworzg roz-
migzanie krzyzéwki. Rozwigzanie prosimy przesta¢ na kartkach
pocztowych do dnia 30 lipca 2017 r. Prawidlowe rozwigzanie
krzyzéwki z poprzedniego numeru brzmi: JUBILEUSZ DIECEZJI
ELCKIEJ. Nagrody wylosowali: Aneta Borkowska (Talusy); Danu-
ta Zabtocka(Sucholaski); Maria Gotyzniak (Siotkowa)



WAKACYJNA WYCIECZ-
KA PO KONTYNENTACH

_— 2

Modlitwa:

Dzieki Ci Boze, ze dafe§ mi zycie, wiare, rodzine,
przyjaciol, owoce ziemi, wode i §wiatlo, rzeki i gwiazdy,
stonice i wiatr. Dziekuje Ci za rok szkolny i za wakacje.
Dziekuje Ci za to, ze moge z Toba rozmawiac i za to, ze
mnie kochasz.

Kochani, ja tez si¢ ciesze, ze nadeszly wakacje. Dla
tysiecy, tysiecy polskich dzieci bedzie to czas wyjazdow
w gory, nad morze, do dziadkéw. Chciatabym wam za-
proponowaé wycieczke po réznych kontynentach. Nie
trzeba kupowa¢ biletéw, wystarczy kupic¢ ,,Martyrie”.

Afryka:

Na tym kontynencie znajdziemy ogromne bogactwo
koloréw - sa tu najbardziej zielone lasy, z6lte pusty-
nie, lazurowe morza, biate szczyty Kilimandzaro oraz
czarni i brazowi ludzie. Ale Afryka to takze miliony
chorujacych dzieci, szczegdlnie na AIDS, skazanych na
powolne umieranie, to miliony dzieci glodnych i osie-
roconych.

Mieszkam razem z mamg i czworgiem rodzetistwa
w obozie dla uchodzcow. Okrutna wojna zmusita nas do
ucieczki z naszego kraju — Nigerii. Kazdego dnia musimy
walczyé o przezycie. Nasze mamy sq bardzo dzielne, ale
nie sqg w stanie zaradzic catej nedzy. Wcigz jestesmy glod-
ni. Jest mi bardzo smutno, ale czesto nie mam nawet sity,
by ptakac. Skgd nadejdzie dla nas pomoc?

Kizito

Ameryka Poludniowa:

Kontynent najwiekszych kontrastow. Jest tu ogrom-
ne bogactwo i skrajna nedza, wielka religijnos¢ i bez-
boznos¢, dostatek i gtdd, bogata kultura i upadek oby-
czajow. Jego mieszkancy sg z natury radosni, ale czesto
maja Izy w oczach.

Razem z innymi chlopcami spedzam noce pod mo-
stem, w poblizu wielkiego wysypiska smieci. Kiedys, gdy
juz spalismy przykryci tekturami i kawatkami szmat,

Nagrody z prawidiowo rozwigzanego diagramu i krzy-
z6wki z poprzedniego numeru wylosowali: Lenka i Oliwka
Borkowskie (Mazurowo); Asia Waszajto (Etk); Kacper Glo-
wacz (Przeworsk)

Opracowanie strony: s. Goretti
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obudzily nas strzaly i bieganina policjantéw. Policjanci wtargneli do na-
szej ,faweli” i postanowili zrobi¢ z nami porzgdek. Zdgzylismy jednak
uciec, ale wielu naszych kolegéw nie miato takiego szczescia, zostali zabici.
Od tego czasu bardzo si¢ boje. Wiem, ze kazdej nocy ging dzieci, ktérych
jedyna wing jest to, Ze nie majg domu, nie znajg swojego taty i nie mogg
przytuli¢ sie do mamy, gdy ich serce ogarnia strach.

Manuel

Azja:

Jest najwieksza sposrod kontynentow. Nalezg do niej najbardziej roz-
legle réwniny, najglebsze morza, najdluzsze rzeki, najwyzsze gory i naj-
pigkniejsze wzgdrza. Tu zZyje najwigksza liczba mieszkancow $wiata. Nie-
stety Azja to takze miliony dzieci zmuszanych do cigzkiej, niewolniczej
pracy.

Mam 6 lat i jestem najmniejszy sposrod kilkudziesieciu dzieci pracujg-
cych przy wyrobie tapet w Benares, Swietym miescie Hindusow. Codzien-
nie o 3 rano zamykajq si¢ za mng drzwi fabryki, w ktorej spedzam kilka-
nascie godzin przy ciezkiej pracy. Znalazlem sie tu poniewaz moja rodzina
popadia w dlugi. Zarobki moich rodzicow i starszego rodzeristwa sq zbyt
niskie, aby je sptacic, dlatego i ja musiatem is¢ do pracy. Czesto marze
o0 odpoczynku, o zabawie z kolegami...Czy cate moje dzieciristwo uplynie
w tej ponurej fabryce?

Shankar

Australia i Oceania:

Najmniej znane ziemie sposréd kontynentéw. Wypelnione szumem
oceanow, rozsiane na tysigcach kolorowych wysp, ze wspanialymi za-
chodami stonca. Zamieszkane przez pracowitych i przyjaznie usposo-
bionych ludzi.

Niektorzy zazdroszczg mi, ze mieszkam na przeslicznej wyspie, ktéra
ma bogatq roslinnos¢ o tysigcu barw, ze moge podziwiac rézne ptaki i zwie-
rzeta. Mnie jednak dokucza samotnosc. Tak bardzo chciatabym miec ko-
legow, kolezanki, chodzic¢ z nimi do szkoly, a po lekcjach bawic sig z nimi.
Niestety nasi najblizsi sqsiedzi mieszkajg bardzo daleko, a do szkoly mam
kilkadziesigt kilometrow. Ucze sie korespondencyjnie. Swoich nauczycieli
znam tylko z listéw, radia i telewizji.

Suzi

Ameryka PéInocna

Najbogatszy kontynent z najbardziej rozbudowang technologia, naj-
wyzsze drapacze chmur i tylu ludzi, ktérzy zapominajg o Bogu.

Dlaczego catymi tygodniami musze czekac, aby tato poswiecit mi tro-
che czasu? Dlaczego mamy nie ma w domu, kiedy wracam ze szkoly? Nie-
kiedy nam tyle probleméw, ktérymi chciatbym sie z nimi podzielic, ale nie
mam odwagi mowic im o tym, bo kiedy wieczorem wracajg, sq zmeczeni
i podenerwowani i jeszcze wcigz cos zatatwiajq przez telefon. Nie cieszg
mnie coraz to nowe zabawki. Chciatbym miec tylko rodzetistwo albo do-
brego przyjaciela, ktéry by ze mng przebywat.

Kevin
Przyznaje, ze jest mi troche przykro, to nie byta radosna wycieczka,
ale moze oduczy polskie dzieci od narzekania na to, ze maja czego$ za
mato albo im si¢ nudzi w wakacje. Mamy za co Bogu dziekowac i robmy
to z calego serca, nawet, gdyby kto$ nigdzie nie wyjezdzal w czasie lata.
Wspanialy czas wakacji

Oglaszamy konkurs na najciekawsza wakacyjna przygode.
Czekamy na Wasze listy. Dobrze byloby, abyscie dolaczyli
zdjecia. Aby jednak konkurs mogl by¢ rozstrzygniety we wrze-
$niowym numerze ,,Martyrii’, opisy przygod nalezy przestac¢
jeszcze przed koncem wakacji, czyli do 12.08.2017 roku
na adres redakgji.

Wszystkim mlodym czytelnikom ,,Martyrii” Zyczymy mi-
tych, wesolych i bezpiecznych przygod wakacyjnych.
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